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I. Целевой раздел 

1.Пояснительная записка 

1.1.Введение 

Программы спроектированы с учѐтом ФГОС дошкольного образования, особенно-

стей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Кроме того, учтены концептуальные положения ООП МБДОУ ДС №47 

«Радуга», составленной  на основе Инновационной программы дошкольного образования 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под м.редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – издание пятое (инновационное) исправлено и дополнено (2019), ФГОС ДО. 

Рабочие программы являются нормативно-управленческим документом, обосновы-

вающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Они представляют  собой модель про-

цесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедея-

тельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном  возраст-

ном периоде, обеспечивают  разностороннее гармоничное развитие детей с учѐтом их воз-

растных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, со-

циально-коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому 

развитию. 

В основе разработки программы:  

 Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ  

 Закон Ставропольского края от 30 июля 2013 г. №72 – КЗ «Об образовании» 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного  образовательного стандарта до-

школьного образования» действует с 01.01.2014г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам дошкольного образования». 

Локальные акты: 

 Устав  МБДОУ  ДС №47 «Радуга» г. Светлоград (утвержден постановлением адми-

нистрации Петровского городского округа Ставропольского края №576 от 

23.04.2018г.); 

 Положение о рабочей программе педагогов МБДОУ ДС №47 «Радуга» г. Светло-

град (приказ №103 от 14.07.2017г.); 

 Основная образовательная программа общеразвивающей направленности МБДОУ 

ДС №47 «Радуга» г. Светлоград (приказ № 91 от 24.08.2022г.)  

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочих программ вторых младших групп  

 

Целью рабочих программ является  развитие физических, интеллектуальных, духовно-

нравственных, эстетических  и личностных качеств ребѐнка, творческих способностей, а 

также  развитие предпосылок учебной деятельности.  

      Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная и совместная игровая деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 
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Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социально-

го статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возмож-

ностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творче-

ского потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учѐтом образовательных по-

требностей и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуаль-

ным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентно-

сти родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья де-

тей; 

 определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе се-

тевого). 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятель-

ности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непо-

средственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 

 

Основной целью работы является  формирование целостных представлений о родном 

крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Ставропольский край. 

 формирование представлений о достопримечательностях родного города (района); 

его государственных символах. 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе.  

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о 

Красной книге Северного Кавказа, Ставропольского края; 
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 ознакомление с картой Ставропольского края (своего города). 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали 

информацию  постепенно, в определѐнной системе, поэтому воспитателем второй млад-

шей группы  используется комплексно-тематическое планирование. Темы различны по 

объѐму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изу-

чения. 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям се-

мьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в 

игре, продуктивных видах детской  деятельности, в процессе бесед, праздников. При про-

ведении этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное вза-

имопроникновение материала разных тем и всѐ то, что связано друг с другом. Основной 

задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознатель-

ности, развитие образного и логического мышления ребѐнка. 

 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является: 

 проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни; 

 желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

 наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам  на 

основе специально созданных ситуаций и др.). 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочих программ 

Рабочие программы вторых младших групп сформированы в соответствии с принципами 

и подходами, определѐнными Федеральными государственными образовательными стан-

дартами: 

 полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей 

с ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и 

особенностям развития); 

 учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего обра-

зования. 

 

 

Принципы, сформулированные на основе Инновационной программы дошкольного 

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под м.редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – издание пятое (инновационное) исправлено и допол-

нено (2019) в соответствии с ФГОС: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является разви-

тие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержа-

ние Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и до-
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школьной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в мас-

совой практике дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых фор-

мируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

 

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей младшего возраста. 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети младшего возрас-

та, родители (законные представители), педагоги. 

Вторая младшая группа  от 3 до 4 лет –количество детей-14 человек. 

Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и исследо-

вательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художествен-

но- эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности. 

 Рабочая программа формируется с учѐтом особенностей базового уровня системы 

общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка-

честв, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач  в определенных видах деятельности. 

 

Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность де-

тей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспе-

риментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, при-

родный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистиче-

ский. 

 

Возрастные особенности детей 3-4 лет. 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его 

общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только чле-

ном семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка вы-

полнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. 

Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предме-

тами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Млад-
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шие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразверну-

тыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализи-

рованы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие до-

школьники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возве-

дением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предметных эталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети мо-

гут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны диффе-

ренцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского са-

да, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования си-

туаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом жела-

емого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отно-

шения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заме-

стителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целена-

правленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, ко-

торые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее иг-

рают рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверст-

ников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов пове-

дения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем мож-

но наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопро-

вождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Комплектование группы на 01.09.2022 г. 

 

№ гр  воз-

раст 

детей 

Кол-во 

детей 

маль-

чики 

девочки наполняемость 

по нормам 

фактическая 

наполняемость 

4 3-4 14 7 7   
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Список детей II младшей группы «Алые паруса» 

муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

Детский сад №47 «Радуга». 

№ п/п Фамилия, имя ребенка Дата рождения Возраст на 

01.09.2022 

1.    2 года 9 мес 

2.    3 года 3 мес 

3.    3 года 3 мес 

4.    3 года 5 мес 

5.    3 года 3 мес 

6.    3 года 2 мес 

7.    3 года 7 мес 

8.    3 года 

9.    3 года 5 мес 

10.    3 года 3 мес 

11.    3 года 6 мес 

12.    3 года 3 мес 

13.    2 года 9 мес 

14.    2 года 8 мес 

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

 

Социальный паспорт II младшей группы «Алые паруса» муниципального бюджет-

ного дошкольного образовательного учреждения детского сада №47 «Радуга». 

№ 

п/п 

Фамилия, имя ребен-

ка  

Полная/ не-

полная се-

мья 

Количе-

ство де-

тей в 

семье 

Образование 

мамы 

Образование 

папы 

1.   Полная 2 Сред.спец. дух. Высшее духов-

ное 

2.   Полная 2 Высшее Высшее 

3.   Полная 1 Высшее Среднее 

4.   Полная 2 Высшее Высшее 

5.   Полная 2 Сред.спец. Сред.спец. 

6.   Полная 3 Сред.спец - 

7.   Полная 2 Сред.спец. Среднее 

8.   Полная 3 Высшее Среднее 

9.   Полная 2 Высшее Высшее 

10.   Полная 3 Высшее Высшее 

11.   Полная 2 Сред.спец Среднее 

12.   Не полная 1 Среднее Сред.проф. 

13.   Не полная 2 Высшее - 
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14.   Полная 1 Высшее Сред.спец. 

15.       

16.       

17.       

18.       

19.       

20.       

21.       

22.       

Всего 14 Полная-12  Высшее – 8 Высшее – 5 

Неполная-2   Средне\спец –6 Средне\спец –7 

 

Листок здоровья II младшей группы «Алые паруса» муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №47 «Радуга». 

№ 

п/п 

Фамилия, имя  

ребенка 

Группа 

здоро-

вья 

Основ-

ной диа-

гноз 

Физ. 

группа 

(основная 

или подг.) 

Антропометрия Гру

ппа 

ме-

бели 

начало года 

___________ 

середина года 

___________ 

конец года 

___________ 

рост Вес рост вес рост вес 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1.  1 Здоров  основная        

2.  2 ЧБД ЗРР основная        

3.  1 Здоров  основная 97 14      

4.  1 Здоров  основная        

5.  
 

2 
ожирение 

1 ст. 

основная  
      

6. 

 

3 

ВПС ги-

пертро-

фия 

Подгот.  

      

7. 

 

2 

смешан-

ный 

астигмат. 

основная 108 

17,1      

8.  1 Здоров  основная 93 13,3      

9.  1 Здоров  основная        

10. 
 

2 
Диф. мас-

сы тела 

основная  
      

11.  2 ЧБД ЗРР основная 102 14,5      

12. 
 

2 
Хр.адено

идит 

основная  
      

13.   2 ЧБД основная 94 13,5      

14.  1 Здорова  основная 94 13,5      

15. 
 

  
 

       

16.            

17.            
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1.5. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования. 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе за-

вершения уровня дошкольного образования.  

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высо-

кий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка до-

школьного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необхо-

димость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде пе-

дагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подго-

товки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных атте-

стаций и итоговой аттестации воспитанников.   

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации 

образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребно-

сти.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития лич-

ности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ре-

бенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, ко-

торые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного воз-

раста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления ос-

новных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характери-

стики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять 

характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить спо-

собы взаимодействия. 

18.            

19.            

20.            

21.            

22.            

23.            

24.            
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 Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключе-

вых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образователь-

ных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выде-

лить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

 Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуслав-

ливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные 

мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 

начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с 

ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образо-

вания. 

 Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей. 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятель-

ности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного простран-

ства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рам-

ках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основан-

ных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольно-

го и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей до-

школьного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими до-

школьного образования. 

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного образова-

ния: 

● ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, ис-

следовании, конструировании и др.;  способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности; 

● ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных иг-



12 
 

рах. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

● ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности, и, прежде всего, в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и со-

циальным нормам;  

● ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в сло-

вах, у ребѐнка складываются предпосылки грамотности; 

● у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет ос-

новными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

● ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам пове-

дения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

● ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, ин-

тересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, эксперимен-

тировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элемен-

тарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.6.Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования.  

(формируемая  часть) 

4 года 

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и управлять 

ими;  

Физическое развитие 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их по-

ложительная динамика. Физиометрические показатели соответ-

ствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физи-

ческих качеств и основных движений соответствует возрастно-

половым нормативам. Двигательная активность соответствует 

возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. Вла-

деет основами гигиенической культуры. 

Речевое развитие 

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге. 

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умы-

ваться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, выти-

рать рот салфеткой и т. п.). Обсуждает с взрослыми и детьми зна-

чение гигиенических процедур и правил безопасного поведения 

для здорового образа жизни (Надо есть чистыми руками, чтобы не 

попали микробы и не заболел живот и т. д.). 

Познавательное развитие 

Имеет элементарные представления о культурно-гигиенических 

навыках, сохранении здоровья, здоровом образе жизни, питании и 

режиме. 

Художественно-эстетическое развитие Ритмично двигается под 

музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обуче-



13 
 

нии приѐмам игры на инструментах. 

2. Проявляет любо-

знательность, задаѐт 

вопросы взрослым и 

сверстникам, интере-

суется причинно-

следственными свя-

зями, пытается само-

стоятельно придумы-

вать объяснения яв-

лениям природы и 

поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать 

Физическое развитие 
Активен в организации собственной двигательной деятельности и 

деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется дан-

ными видами игр, узнаѐт новые, самостоятельно обращается к 

ним в повседневной жизнедеятельности. Пользуется простейши-

ми навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет 

интерес к знакомству с правилами здоровье сберегающего и без-

опасного поведения. 

Социально-коммуникативное развитие 
Проявляет интерес к социальной стороне действительности, зада-

ѐт вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам ещѐ 

не родился, и т. п. Проявляет интерес к совместным играм со 

взрослыми и детьми. 

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде. 

Речевое развитие 
Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведе-

ниям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, 

называет изображѐнных на них героев. 

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые 

взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно 

представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? И т. 

п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит 

взрослому. 

Познавательное развитие 

Проявляет познавательную активность, интерес к новым объек-

там ближайшего окружения, самостоятельно обследует их, стре-

мится экспериментировать с ними. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулирова-

нию с музыкальными и немузыкальными звуками, избиратель-

ность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и 

желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звука-

ми. 

Начинает проявлять интерес к произведениям народного декора-

тивно-прикладного искусства, с которыми можно действовать 

(матрѐшка, Богородская деревянная игрушка и др.), к изобрази-

тельным материалам. Проявляет активность, манипулируя и экс-

периментируя с изобразительными материалами и деталями кон-

структора, называя созданные изображения. 

3. Обладает установ-

кой положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и са-

мому себе, обладает 

чувством собственно-

го достоинства; ак-

тивно взаимодейству-

ет со сверстниками и 

взрослыми, участвует 

в совместных играх. 

Физическое развитие 

Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений 

двигательной активности, еѐ результатов, выполнения элементар-

ных трудовых действий, норм и правил здорового образа жизни 

(чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные 

игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных меро-

приятий. 

Социально-коммуникативное развитие 
Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персо-

нажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, 

сопереживает им. Адекватно откликается на радостные и печаль-

ные события в семье, детском саду. Радостно откликается на 
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Способен договари-

ваться, учитывать ин-

тересы и чувства дру-

гих, сопереживать 

неудачам и порадо-

ваться успехам дру-

гих, адекватно прояв-

ляет свои чувства, в 

том числе чувство 

веры в себя, старается 

разрешать конфлик-

ты; 

Подражает (заражает-

ся) эмоциям взрослых 

и детей. 

 

предложение поиграть. 

Радуется полученному результату, гордится собой. 

Речевое развитие 

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется 

хорошему концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает 

ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеѐтся — пла-

чет, веселится — грустит), адекватно реагирует на них действием 

или словом (Надо пожалеть, погладить, обнять) или присоединя-

ется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, 

плакать). 

Познавательное развитие 

Сохраняет положительный эмоциональный настрой в процессе 

познавательной деятельности, при знакомстве с новыми объекта-

ми и способами их использования. Стремится поделиться своими 

эмоциями с партнѐрами (взрослыми и детьми) в совместной по-

знавательно-исследовательской деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкаль-

ные образы, выраженные контрастными средствами выразитель-

ности. 

Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте при-

роды и произведениям изобразительного искусства, в которых 

переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя). 

4. Достаточно хорошо 

владеет устной ре-

чью, может выражать 

свои мысли и жела-

ния, может использо-

вать речь для выра-

жения своих мыслей, 

чувств и желаний, по-

строения речевого 

высказывания в ситу-

ации общения, может 

выделять звуки в сло-

вах, у ребѐнка скла-

дываются предпосыл-

ки грамотности; 

Общение носит ситу-

ативный характер, во 

многом зависит от 

практических дей-

ствий взрослых и 

сверстников. Предпо-

читает общение и 

взаимодействие с 

взрослыми. 

 

Физическое развитие 
Взаимодействует с взрослым и сверстниками в условиях двига-

тельной активности, ориентирован на сотрудничество и коопера-

цию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельно-

сти. Выражает свои потребности и интересы вербальными и не-

вербальными средствами. 

Социально-коммуникативное развитие 
Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в 

установлении вербальных и невербальных контактов с взрослыми 

и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллек-

тивных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоот-

ношения с взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми 

детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и 

правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, изви-

няться, обращаться с просьбой и др.). 

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращает-

ся за помощью к взрослому. 

Речевое развитие 

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и люби-

мое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положитель-

но отзывается на предложение взрослого послушать чтение новой 

книги. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитан-

ного. Ситуативно делится впечатлениями сам. Совместно с взрос-

лыми, сверстниками рассматривает книги. 

Испытывает потребность в сотрудничестве с взрослым. Реагирует 

на обращение не только действием, но и доступными речевыми 

средствами. Использует предметно-деловые средства общения в 

наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взросло-

го и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, 
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выполнения режимных моментов, в совместной с взрослым игре. 

Предпочитает индивидуальное общение с взрослым, но участвует 

в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обра-

щения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоцио-

нальной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, 

действия, междометия (ох!ах!), преувеличения (большой-

пребольшой, сильный-пресильный). 

Познавательное развитие 
Использует общение с взрослым для расширения и конкретизации 

представлений об окружающем. Появляются первые познава-

тельные вопросы. 

Художественно-эстетическое развитие 
Вербально и не вербально выражает просьбу послушать музыку, 

общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в эле-

ментарной совместной музыкальной деятельности (подвижные 

музыкальные игры). 

Проявляет заинтересованность в общении с взрослыми и сверст-

никами. В случае затруднения обращается к взрослому за помо-

щью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты 

своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и 

т. д.) 

5. Способен к воле-

вым усилиям, может 

следовать социаль-

ным нормам поведе-

ния и правилам в раз-

ных видах деятельно-

сти, во взаимоотно-

шениях с взрослыми 

и сверстниками, мо-

жет соблюдать пра-

вила безопасного по-

ведения и личной ги-

гиены;  

Способен соблюдать 

простые (гигиениче-

ские и режимные) 

правила поведения 

при контроле со сто-

роны взрослых. 

 

Физическое развитие 
Стремится правильно (безопасно) организовать собственную дви-

гательную деятельность и совместные движения и игры со 

сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение 

элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение 

от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно 

повторить получившееся действие. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет отдельные, немногочисленные нравственные представле-

ния, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и кор-

рекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых 

людей, героев литературных произведений и т. д. В речи данные 

представления выражаются словами хороший (хорошо) —

 плохой (плохо),добрый — злой. Приводит отдельные примеры 

(хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательно-

го (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, лите-

ратуры и др. Обнаруживает способность действовать по указанию 

взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разреше-

ний и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмо-

ций. В практике общения и взаимоотношений в отдельных случа-

ях самостоятельно совершает нравственно-направленные дей-

ствия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно со-

вершает подобные действия по чьей-то просьбе. 

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направлен-

ность на результат на фоне устойчивого стремления быть само-

стоятельным и независимым от взрослого. Способен преодоле-

вать небольшие трудности. Положительно относится к самооб-

служиванию, другим видам самостоятельного труда и труду 

взрослых. 

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнако-

мой ситуации, выполняет некоторые правила безопасного для 
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окружающего мира природы поведения. 

Речевое развитие 
Овладевает умением слушать художественное произведение в 

коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин). 

Использует основные речевые формы вежливого общения: здрав-

ствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спо-

койным тоном общения. 

Познавательное развитие 
Поисковые действия ребѐнка приобретают направленный харак-

тер с учѐтом достигаемого результата. Проявляет определѐнное 

упорство в стремлении удовлетворить познавательный интерес. 

Художественно-эстетическое развитие 
Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной дея-

тельности. 

Может управлять своим поведением под руководством взрослого 

и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально 

значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила 

поведения: бережно относиться и не портить (не разрушать) рабо-

ту сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим 

детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разго-

варивать, не толкать и т.п.). 

6. Овладевает основ-

ными культурными 

способами деятельно-

сти, проявляет ини-

циативу и самостоя-

тельность в разных 

видах деятельности 

— игре, общении, ис-

следовании, констру-

ировании и др.;  спо-

собен выбирать себе 

род занятий, участни-

ков по совместной 

деятельности; 

Использует практиче-

ские ориентировоч-

ные действия при ре-

шении интеллекту-

альных задач. Стре-

мится самостоятельно 

решить личностные 

задачи, но может сде-

лать это только с по-

мощью взрослого. 

 

Физическое развитие 
Может реализовывать необходимые двигательные умения и 

навыки здорового образа жизни в новых обстоятельствах, новых 

условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и 

безопасного поведения при участии взрослого. 

Социально-личностное развитие 

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого не-

сложные образцы социального поведения взрослых или детей 

(персонажей литературных произведений, мультфильмов и т. д.) 

в играх, повседневной жизни. Выполняет игровые действия в иг-

ровых упражнениях типа (Одень куклу). Умеет играть на темы из 

окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, 

мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым испытывает 

симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и т. п. Вы-

полняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и 

одел куклу, накормил еѐ, уложил спать и т. п.), используя соот-

ветствующие предметы и игрушки. В театрализованных и режис-

сѐрских играх умеет последовательно отражать некоторые игро-

вые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать дей-

ствия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут 

репку, уцепившись друг за друга, и т. д.), передаѐт несложные 

эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно 

средство выразительности (мимика, жест, движение) — улыбает-

ся, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т. д. 

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью 

взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процес-

сах самообслуживания, результат. 

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опас-

ной ситуации. 

Речевое развитие 

Узнаѐт знакомое произведение, его героев при повторном прочте-
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нии. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдель-

ные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продук-

тивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). 

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные рече-

вые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договарива-

ется о действиях с партнѐром в процессе игры. Согласовывает 

действия с партнѐром по игре. 

Познавательное развитие 
Решает простейшие интеллектуальные задачи (ситуации), пытает-

ся применить разные способы для их решения, стремится к полу-

чению результата, при затруднениях обращается за помощью. 

Художественно-эстетическое развитие 
Создаѐт элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно 

экспериментирует с музыкальными звуками, звук извлечением, 

сравнивает разные по звучанию предметы. 

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи 

взрослого реализовывать их в процессе деятельности. 

7. Ребѐнок обладает 

развитым воображе-

нием, которое реали-

зуется в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в игре; 

ребѐнок владеет раз-

ными формами и ви-

дами игры, различает 

условную и реальную 

ситуации, умеет под-

чиняться разным пра-

вилам и социальным 

нормам;  

Физическое развитие 
Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, 

взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмо-

циональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купа-

ния, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных 

действиях, сопровождающих эти процессы. 

Социально-личностное развитие 
Положительно оценивает себя. Знает своѐ имя, возраст в годах, 

свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины 

сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и т. п.). Отно-

сит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет 

близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, 

сестѐр), город (село) и страну, в которых живѐт. 

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. 

Имеет представление о некоторых видах труда. 

Имеет представление об основных источниках опасности в быту 

(горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транс-

порт), в природе (незнакомые животные, водоѐмы) и способах по-

ведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом с 

взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зелѐ-

ный сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного 

для окружающего мира природы поведения (не заходить на клум-

бу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарни-

ков, не бросать мусор). 

Речевое развитие 
Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но 

больше о неизвестном, что они учат, как себя вести. 

Разговаривает с взрослым о членах своей семьи, отвечая на во-

просы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В 

общении с воспитателем и сверстниками называет растения и жи-

вотных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их 

действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живѐт в 

аквариуме, плавает, ест корм, у неѐ красивый хвост и плавники). 

Познавательное развитие 

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форма, 



18 
 

цвет, величина, назначение и др.). Сравнивает предметы на осно-

вании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи между 

отдельными предметами или их свойствами. Имеет элементарные 

представления о ближайшем непосредственном окружении. 

Художественно-эстетическое развитие. Имеет представление о 

том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представ-

ления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах 

музыкальной выразительности и характере музыки). 

Может примитивно нарисовать себя, своих друзей, родных, изоб-

разить простые предметы, природу, явления окружающей дей-

ствительности, передавая общие признаки, относительное сход-

ство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у 

папы, бусы у мамы и т. п.), дополняя созданное изображение рас-

сказом о нѐм 

8. Обладает началь-

ными знаниями о се-

бе, о природном и со-

циальном мире, в ко-

тором он живѐт; 

Умеет выполнять по-

шагово инструкцию 

взрослого. 

 

Физическое развитие 

Стремится к постановке цели при выполнении физических 

упражнений. Способен правильно реагировать на инструкции 

взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-

гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни. 

Социально-коммуникативное развитие 
Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной 

опасной ситуации. 

Речевое развитие 

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения ма-

лых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы 

по содержанию прочитанного) взрослого. 

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращѐнную к группе 

детей. Адекватно реагирует на обращение действием и доступ-

ными речевыми средствами. Эмоционально положительно реаги-

рует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь 

маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать своѐ 

поведение. 

Познавательное развитие 

Начинает направлять своѐ внимание на знакомство с новым по-

знавательным содержанием. Пытается использовать рекомендо-

ванные взрослым способами деятельности. Способен использо-

вать имеющиеся представления при восприятии нового. Самосто-

ятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, при за-

труднениях обращается за помощью. 

Художественно-эстетическое развитие 
Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельно-

сти. 

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его 

Инструкцию. 

9. Знаком с произве-

дениями детской ли-

тературы, обладает 

элементарными пред-

ставлениями из обла-

сти живой природы, 

естествознания, ма-

тематики, истории и 

Физическое развитие 

- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при не-

значительном участии взрослого; 

- элементарно ухаживать за своим внешним видом, пользоваться 

носовым платком, помогать в организации процесса питания; 

- правильно есть без помощи взрослого; 

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к само-

стоятельным действиям; 
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т.п.; ребѐнок спосо-

бен к принятию соб-

ственных решений, 

опираясь на свои зна-

ния и умения в раз-

личных видах дея-

тельности. 

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взросло-

го. 

Ходьба и бег: 

- ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; 

приставным шагом вперѐд; на носках; высоко поднимая колени; 

перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между 

предметами за ведущим; 

- ходить по горизонтально лежащей доске (шириной 15 см), по 

ребристой доске (шириной 20 см); 

- догонять, убегать, бегать со сменой направления и темпа, оста-

навливаться по сигналу; 

- бегать по кругу, обегать предметы; 

- бегать по дорожке (шириной 25 см); 

- челночный бег (5 м . 3). 

Прыжки: 

- прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением 

вперѐд (не менее 4 м); 

- прыгать на одной ноге (правой и левой) на месте; 

- прыгать в длину с места; 

- прыгать вверх с места, доставая предмет одной рукой; 

- прыгать одновременно двумя ногами через канат (верѐвку), ле-

жащий на полу; 

- прыгать одновременно двумя ногами через три-четыре линии 

(поочерѐдно через каждую), расстояние между соседними линия-

ми равно длине шага ребѐнка. 

Лазанье, ползание: 

- перелезать через лежащее бревно, через гимнастическую ска-

мейку; 

- влезать на гимнастическую стенку, перемещаться по ней вверх-

вниз, передвигаться приставным шагом вдоль рейки; 

- подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см) 

Катание, бросание, ловля, метание: 

- бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-

за головы, от груди); 

- катать и перебрасывать мяч друг другу; 

- перебрасывать мяч через препятствие (бревно, скамейку); 

- прокатывать мяч между предметами; 

- подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя рука-

ми; 

- бросать вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (ве-

сом 150 г) правой и левой рукой; 

- попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), сто-

ящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способа-

ми с расстояния не менее 1 м; 

- метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную цель (накло-

нѐнную корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не 

менее 1 м. 

Координация, равновесие: 

- кружиться в обе стороны; 

- ловить ладонями (не прижимая к груди) отскочивший от пола 

мяч (диаметром 15-20 см), брошенный ребѐнку взрослым с рас-

стояния 1 м не менее трѐх раз подряд; 
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- ходить по наклонной доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и 

по напольному мягкому буму (высотой 30 см); 

- стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при этом 

другая нога согнута в колене перед собой. 

Спортивные упражнения: 

- кататься на санках с невысокой горки; забираться на горку с 

санками; 

- скользить по ледяным дорожкам с помощью взрослого; 

- кататься на трѐхколесном велосипеде; 

- ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом без палок, свободно размахивая руками. 

Социально-коммуникативное развитие 
- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи 

взрослого) одеваться и раздеваться в определѐнной последова-

тельности; 

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно 

или при небольшой помощи взрослых; 

- в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять от-

дельные процессы, связанные с подготовкой к занятиям, приѐму 

пищи, уборкой групповой комнаты или участка; 

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные 

трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и живот-

ными в уголке природы и на участке. 

Речевое развитие 
- владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать с 

взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об 

одежде и одевании, о мебели и еѐ расстановке в игровом уголке, 

об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т. 

д.);- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова; 

- правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе); 

- слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и вос-

производит его; 

- использовать в речи простые распространѐнные предложения; 

- при использовании сложных предложений может допускать 

ошибки, пропуская союзы и союзные слова; 

- с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из трѐх-

четырѐх предложений; 

- пользоваться системой окончаний для согласования слов в пред-

ложении. 

Познавательное развитие 
Сенсорная культура: 

- выполнять элементарные перцептивные (обследовательские) 

действия; 

- выделять признаки предметов; находить сходство предметов по 

названным признакам. 

Познавательно-исследовательская деятельность: 

- выполнять элементарные действия по преобразованию объектов. 

Музыка 
- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-

низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной вырази-

тельности (медведь-низкий регистр), простейших характерах му-

зыки (весѐлая-грустная); 
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- подпевать элементарные попевки; 

- двигательно интерпретировать простейший метроритм; 

- играть на шумовых музыкальных инструментах. 

Художественное творчество 
- улавливать образ в штрихах, мазках и в пластической форме. 

В рисовании: 

- правильно держать изобразительные материалы (карандаш, 

фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними; 

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур 

предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый 

предмет узнаваемым; 

- дополнять созданное изображение рассказом о нѐм. 

В лепке: 

- действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, 

пластической массой), отщипывать или отрывать от основного 

куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать 

и оттягивать отдельные детали, создавая изображение знакомых 

овощей, фруктов, посуды и т. д. 

В аппликации: 

- располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения 

знакомых предметов. 

В конструировании: 

- различать детали конструктора по цвету и форме (кубик, кирпи-

чик, пластина, призма); 

- создавать простейшие постройки: путѐм размещения по гори-

зонтали кирпичиков, пластин и накладывания четырѐх - шести 

кубиков или кирпичиков друг на друга, а также путѐм замыкания 

пространства и использования несложных перекрытий. 

- выполнять ориентировочные и поисковые действия в конструи-

ровании из различных материалов; 

- учитывать особенности материала при конструировании; 

- выполнять конструирование по образцу из разных материалов. 

Формирование элементарных математических представлений: 

- сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров, ука-

зывать на результаты сравнения; 

- определять равенство - неравенство групп предметов; 

- различать формы и называть геометрические фигуры; 

- определять расположение предметов относительно своего тела и 

направления от себя; 

- использовать элементарные временные ориентировки в частях 

суток и временах года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора: 

- отражать имеющиеся представления о предметах и явлениях 

ближайшего непосредственного окружения в различных видах 

деятельности (игровой, продуктивной и пр.). 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном городе Светлогра-

де(ближайшем социуме), природе Ставропольского края, истории родного края, о людях, 

прославивших Ставропольскую землю. Может рассказать о своем родном городе, назвать 
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его, имеет представления о государственной символике родного города Светлоград, Став-

ропольского края. Имеет представление о карте родного края. 

Проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного про-

мысла Ставропольского края (сарматская керамика, Курортные города – Кисловодск, Ес-

сентуки, Пятигорск, Железноводск - центры, где развивались различные ремесла: резьба 

по рогу, кости, и дереву, художественная ковка, чеканка, вязание, ковроткачество, роспись 

по ткани. 

Знает представителей растительного и животного мира Ставропольского края, имеющиеся 

на территории заповедники. 

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в транспорте, зна-

ет правила  обращения с опасными предметами, элементарные правила поведения на до-

роге, в лесу, парке. 
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II.Содержательный раздел 

 

2. Образовательная деятельность в соответствии с  образовательными областями с 

учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данных программ. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми второй младшей  

группы (3-4 года) образовательных областей 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной пе-

дагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Пример-

ной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до шко-

лы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с 

ФГОС 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способно-

стей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные едини-

цы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

2.1.Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

Содержание психолого-педагогической работы: 

3-4 года 

Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей 

к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

 

Задачи: 
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Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребѐнка с взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания. 

Формирование готовности к совместной деятельности. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и со-

обществу детей и взрослых в организации. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продол-

жать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формиро-

ванию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться 

спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение де-

литься с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить 

дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
1
. 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки). И о проис-

шедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют 

с ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать 

их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые 

стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно 

расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая 

его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и поря-

док в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 

Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руко-

водитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напо-

минать их имена и отчества. 

                                                             
1
Литвинова Р.М. – Ставрополь СКИПКРО, 2004, «Дошкольник в пространстве Ставрополя и Ставрополь-

ского края». 
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Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказы-

вать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно - гигиенические навыки, 

формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, 

аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце 

на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться 

столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пишу с 

закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 

складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение 

замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, 

умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выпол-

нению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки 

и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежур-

стве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять 

хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.). Труд в природе. Воспитывать желание участ-

вовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью 

взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать 

лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, му-

зыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). Расширять и обога-

щать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 

взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Календарно-тематическое планирование раздела Самообслуживание. Самостоятель-

ность. Трудовое воспитание. (ПРИЛОЖЕНИЕ № 1)  

 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях 

в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знако-

мить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном пове-

дении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).Знакомить с работой 

водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности до-

ма (горячая плита, утюг и др.). 

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами 

(не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).Развивать умение обращаться за 
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помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с пес-

ком, водой, снегом. 

Календарно-тематическое планирование непосредственной образовательной деятельно-

сти: «Дорожная азбука»(ПРИЛОЖЕНИЕ № 2)  

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(формируемая  часть) 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения де-

тям этих правил, а затем следить за их выполнением. 

Формирование  экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей 

развитие у детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в ней, 

формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление экологиче-

ски ориентированного взаимодействия с ее объектами, накопление детьми эмоционально-

го позитивного опыта общения с природой
2
.  

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через 

широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, 

хороводы, народные игры и т.д.)
3
. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил 

поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 

здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения де-

тям этих правил, а затем следить за их выполнением.
4
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная деятельность детей  

Образовательная де-

ятельность  

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Наблюдение, чтение 

художественной ли-

тературы, видеоин-

формация, досуги, 

праздники, народ-

ные, дидактические 

игры. 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы), культур-

но-гигиенические 

процедуры (напо-

минание), игровая 

Игры-эксперименты, сюжетные самодея-

тельные игры (с собственными знаниями 

детей на основе их опыта), внеигровые 

формы: 

изобразительная деятельность, , конструи-

рование, бытовая деятельность, наблюде-

ния. 

                                                             
2«Юный эколог» С.Н.Николаева 
3Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа. Учебно-методическое пособие. 
4Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей  дошкольного возраста. 

Гарнышева Т.П «Как научить детей ПДД?»  Методические рекомендации и развернутые 

планы занятий Издательство «Детство - Пресс» 
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Беседы, проблемные 

ситуации, поисково-

творческие задания, 

мини-занятия; обу-

чение, объяснение, 

напоминание, рас-

сказ. 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание),  ор-

ганизованная дея-

тельность, темати-

ческие досуги; си-

туативный разговор 

с детьми. 

Беседы, чтение худ. литературы, праздники, 

просмотр видеофильмов,  решение задач,. 

Игровая деятельность (игры в парах, игры с 

правилами, сюжетно-ролевые игры). 

Рассматривание иллюстраций, настольно-

печатные игры. 

 

2.2.Содержание образовательной области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная 

часть)предполагает: 

 развитие любознательности и познавательной мотивации:  

 развитие умения детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, со-

поставлять их, обобщать; 

 побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обво-

дить части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, коли-

честве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира.  

Содержание психолого-педагогической работы: 

3-4 года: 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружа-

ющего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и по-

кое, причинах и следствиях и др.) 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и празд-

никах, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии 

стран и народов мира.  

Развитие познавательно - исследовательской деятельности Первичные представле-

ния об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на 

предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; распо-

ложение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами 

(дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять 

исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обсле-

дования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не тонет, рвется - не рвется). 

Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - одежда; посуда 

чайная, столовая, кухонная). 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать 

его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать 

образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать 

умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. За-

креплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; груп-
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пировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свой-

ствам: величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и ма-

ленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 

определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся 

правила. 

Приобщение к социо-культурным ценностям. Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-

драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой ин-

фраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, му-

зыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обога-

щать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи - круг-

лые, эти - все красные, эти - все большие и т. д.). 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предме-

ты; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и не-

сколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; 

при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления 

элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и прило-

жения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну 

ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я  

на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков 

столько же, сколько грибов». 

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов пу-

тем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или 

убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 

предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, 

ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обо-

значать результат сравнения словами (длинный - короткий, одинаковые (равные) по 

длине, широкий - узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые 

(равные) по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольни-

ком. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей 

своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: 

вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Различать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день - 

ночь, утро - вечер. 

Календарно-тематическое планирование непосредственной образовательной деятельно-

сти: ФЭМП (ПРИЛОЖЕНИЕ № 3)  
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Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с до-

машними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.  

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узна-

вать лягушку. 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воро-

бей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стре-

коза и др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и 

др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травя-

нистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растени-

ями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, 

вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми 

изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и де-

тей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), 

песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, белый, от тепла - тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе(если растение не по-

лить, оно может засохнуть и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди 

надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в 

теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить 

различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и 

называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, 

идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. 

Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, про-

зрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, 

украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 

светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились ли-

стья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать сол-

нышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на 

облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, 

цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, 

что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Календарно-тематическое планирование непосредственной образовательной деятельно-

сти: Ознакомление с миром природы (ПРИЛОЖЕНИЕ № 4)  
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Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

(формируемая часть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к народному календа-

рю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, появле-

ние и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту рус-

ского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм.
5
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность де-

тей  

Взаимодействие 

с семьей  Образовательная дея-

тельность (ОД) 

Образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая в ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская де-

ятельность 

-беседа 

-проектная деятель-

ность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская де-

ятельность 

-беседа 

-проектная деятель-

ность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах са-

мостоятельной дет-

ской деятельности. 

Во всех видах 

совместной дея-

тельности детей с 

семьей. 

 

2.3.Содержание образовательной области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть), 

включает: 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологиче-

ской речи; 

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

 

Основные принципы развития речи: 

Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

                                                             
5Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб.  и доп. – СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕС» 2000.- 304с.   

Литвинова Р.М. – Ставрополь СКИПКРО, 2004, «Дошкольник в пространстве Ставрополя 

и Ставропольского края». 
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Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи. Принцип развития 

языкового чутья. 

Принцип формирования элементарного освоения явлений языка Принцип взаимосвязи 

работы над различными сторонами речи. 

Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

Принцип обеспечения активной языковой практики. 

Содержание психолого - педагогической работы Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрос-

лыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, побла-

годари и т. п.). Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Скажите: «Проходите, пожалуйста», «Предложите: «Хотите посмотреть...», «Спросите: 

«Понравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Коле перевозить кубики на большой ма-

шине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: «Стыдно драться! Ты уже 

большой»). 

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предме-

тах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания 

картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении 

продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и 

назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспор-

та. 

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья-

рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), осо-

бенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свой-

ства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые. 

игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за 

окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по 

назначению предметы (тарелка- блюдце, стул-табурет-скамеечка, шуба-пальто-дубленка). 

Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. 

п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их де-

тенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, 

у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п-б-т-д-к-г; ф-в; т- с-з-ц. 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и ре-

чевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо, произносить слова и ко-

роткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с 

существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме един-

ственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка-

утенок-утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже 

(ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу 

активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только 

из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, до-

полнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем 

в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 
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Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; по-

сле просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и -понимать заданный вопрос, понят-

но отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно общаться друг с другом.  

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителя-

ми. 

Художественная литература. 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные про-

граммой для второй младшей группы. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием дей-

ствия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и по-

следствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из 

прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и не-

сложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 

народных сказок. 

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать способ-

ствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстра-

ции. 

Календарно-тематическое планирование непосредственной образовательной деятельно-

сти: Развитие речи (ПРИЛОЖЕНИЕ № 5)  

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(формируемая  часть) 

Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и за-

крепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на 

основе ознакомления с народном  календарем, приметы которого доступны детям, широ-

кое использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и 

т.д.), рассматривания  предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, при состав-

лении описательных рассказов по содержанию картин, серии картин, по игрушке, из лич-

ного опыта. 

Развитие лексико-грамматических категорий и правильное использование их в своей 

речи.
6
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

(СДД) 

Взаимодействие с 

семьей (ВС) Образовательная дея-

тельность (ОД) 

Образовательная де-

ятельность, осу-

ществляемая в ходе 

                                                             
6Г.Я Затулина «Занятия по развитию речи: программа и конспекты», Москва, ООО Центр 

педагогического образования, 2008 г. 

А.И. Максакова «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников»,-  Москва, Мо-

заика-Синтез, 2008г. 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во 2  младшей группе детского сада», Москва, 

Мозаика-Синтез,2010г. 
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режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Эмоционально-

практическое взаимо-

действие (игры с 

предметами и сюжет-

ными игрушками). 

Обучающие игры с ис-

пользованием предме-

тов и игрушек. 

Коммуникативные иг-

ры с включением ма-

лых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, колыбельные). 

Сюжетно-ролевая иг-

ра. 

Игра-драматизация. 

Чтение художествен-

ной и познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, по-

говорок, заучивание 

стихотворений, рас-

сматривание иллю-

страций (беседа). 

Речевое стимулиро-

вание (повторение, 

объяснение, обсуж-

дение, побуждение, 

напоминание, уточ-

нение). 

Беседа с опорой на 

зрительное восприя-

тие. 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры с 

использованием мас-

сажеров Су – Джок 

терапии. 

Поддержание соци-

ального контакта. 

Работа в театральном 

уголке. 

 

Содержательное иг-

ровое взаимодей-

ствие детей (сов-

местные игры с ис-

пользованием пред-

метов и игрушек), 

Совместная пред-

метная и продуктив-

ная деятельность де-

тей (коллективный 

монолог). 

Игра-импровизация 

по мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Продуктивная дея-

тельность. 

Настольно-печатные 

игры. 

Эмоционально-

практическое вза-

имодействие (игры 

с предметами и 

сюжетными иг-

рушками, продук-

тивная деятель-

ность). 

Игры парами. 

Беседы. 

Пример взрослого. 

Чтение справочной 

литературы, рас-

сматривание иллю-

страций. 

Досуги, праздники. 

Посещение театра, 

прослушивание 

аудиозаписей. 

 

 

2.4.Содержание образовательной области «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(обязательная часть) предполагает  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразитель-

ной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы 3-4 года: 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, про-

изведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкаль-

ному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 

образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержа-

ние произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выра-

зительности в различных видах искусства.  

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование 

умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. 
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Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительно-

го искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллек-

тивных работ. 

Изобразительная деятельность 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, 

лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выра-

зительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, схватыва-

ние его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта, одежда). Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 

природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать учить правильно, держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью 

во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем вор-

сом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цве-

та. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор 

цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных пред-

метов (блюдечко, рукавички). 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев ли-

сточки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в раз-

ных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение 

одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнооб-

разные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится 

по дорожке и др.). 

Учить располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пла-

стилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сми-

ная его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 ча-

стей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользо-

ваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллектив-

ную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать 

радость от восприятия результата общей работы. 



35 
 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому ви-

ду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательно-

сти) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изобра-

жение (задумано ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. 

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обрат-

ную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); приклады-

вать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изоб-

ражения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные 

и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя 

и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать 

чувство ритма.  

Конструктивно-модельная деятельность 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать кон-

структивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, приклады-

вание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при 

удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру че-

тырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). 

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столби-

ки ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами- кубиками и др.). Изменять по-

стройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить дет 

дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель для кукол. Приучать детей после игры 

аккуратно складывать детали в коробки. 

Музыкально-художественная деятельность 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать 

развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реаги-

ровать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музы-

ки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы- септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкаль-

ных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, ме-

таллофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре 

(ми)-ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). Песенное творчество. Учить допевать мело-

дии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формиро-

вать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной фор-

мой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и 

ее окончание. 
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Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе 

со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно дву-

мя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, иг-

рушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполне-

ние танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погре-

мушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах. 

Календарно-тематическое планирование непосредственной образовательной деятельно-

сти: ИЗО, аппликация, лепка, конструирование.(ПРИЛОЖЕНИЕ № 6) 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(формируемая  часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов рисования: рисования 

акварелью, восковыми карандашами, флуоресцентными и перламутровыми карандашами, 

формирование элементарных эмоционально' выразительных приемов взаимодействия с 

гуашью.
7
 

Развитие интереса у детей к конструированию по рисункам, чертежам, фотографиям, об-

разцу и замыслу из разного материала. 

Приобщение дошкольников к художественной литературе через ежедневное чтение худо-

жественных произведений новых и уже знакомых.
8
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и де-

тей 

Самостоятельная де-

ятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  

Образовательная дея-

тельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных момен-

тов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно обра- Наблюдение. Игры (дидактические, Создание соответ-

                                                             
7Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе группа. – М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010. 
8Гербова В.В. Приобщению детей к художественной литературе. Программа и методиче-

ские рекомендации. -М.; Мозаика- Синтез, 2005. - 72с. 

Парамонова Л.А. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет: пособие для воспитате-

лей и методистов».- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008г. 
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зовательная деятель-

ность (рисование, кон-

струирование, лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эсте-

тически привлекатель-

ных объектов приро-

ды, быта, произведе-

ний искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжет-

но-ролевые). 

Выставки работ ре-

продукций произведе-

ний живописи. 

Проектная деятель-

ность. 

Музыка в повседнев-

ной жизни:  

-театрализованная дея-

тельность; 

-пение знакомых песен 

во время игр, прогулок 

в теплую погоду. 

Рассматривание эс-

тетически привле-

кательных объектов 

природы, быта, 

произведений ис-

кусства. 

Игра. 

Игровое упражне-

ние. 

Конструирование из 

песка, природного 

материала. 

Лепка, рисование. 

Использование пе-

ния: 

-на музыкальных 

занятиях; 

-во время прогулки 

в теплую погоду; 

-в сюжетно-ролевых 

играх; 

-на праздниках, раз-

влечениях и театра-

лизованной дея-

тельности. 

 

строительные, сюжет-

но-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эсте-

тически привлека-

тельных объектов 

природы, быта, произ-

ведений искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная дея-

тельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-

сти в группе. 

Музыкально-

дидактические игры. 

ствующей пред-

метно-

музыкальной, раз-

вивающей среды. 

Проектная дея-

тельность. 

Прогулки. 

Совместное твор-

чество (рисование, 

конструирование и 

др.) 

Совместные 

праздники, развле-

чения в ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 

 

2.5.Содержание образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает:  

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких фи-

зических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правиль-

ным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуля-

ции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы 3-4 года:  

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физи-

ческих качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формиро-

ванию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не нанося-

щем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыж-

ки, повороты в обе стороны) 

 Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать 

сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 
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 Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

 Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

 Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равнять-

ся в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в указанном вос-

питателем темпе. 

 Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

 Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

 Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе иг-

рах с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических ка-

честв (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, 

умения ориентироваться в пространстве. 

 Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легко-

сти, точности, выразительности их выполнения. 

 Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покры-

тие, в длину и высоту с разбега. 

 Упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагона-

ли. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение по-

движными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере;  

 Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать по-

движные игры, придумывать собственные игры. 

 Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта. 

 Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, бас-

кетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

 Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 30 минут, 

два раза в год физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 

45минут. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формирова-

нии полезных привычек и др.). 

 Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, 

осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при вы-

полнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту. 

 Систематически проводить под руководством медицинских работников различные 

виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей. 

 Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 7-10 минут. 

 Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках 

между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты. 

 Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, 

используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения. 

 Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. Поль-

зуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть 

ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за 

своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в опреде-

ленном порядке, следить за чистотой одежды и обуви. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с 

просьбой, благодарить. 
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 Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма 

человека. 

 Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последователь-

ность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

 Формировать представления о значении двигательной активности в жизни челове-

ка. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления сво-

их органов и систем. Учить активному отдыху. 

 Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

 процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

Физическое развитие (формируемая часть) 

Создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса, форми-

рование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления физического и 

психологического здоровья и навыков здорового образа жизни.
9
 

ЗАДАЧИ:  
отработать систему выявления уровня здоровья воспитанников и целенаправленного от-

слеживания в течение периода обучения; 

создать информационный банк о состоянии здоровья воспитанников и обучающихся; 

организовать систему профилактической работы по формированию ЗОЖ, вести просвети-

тельскую работу с воспитанниками, родителями и педагогами;  

формировать у воспитанников потребности ЗОЖ через совместную деятельность; 

 Ожидаемые результаты.  

В результате реализации программы будут:  

снижена заболеваемость или стабилизация здоровья,  

увеличено число детей, соблюдающих нормы и требования здорового образа жизни;  

разработаны рекомендации для родителей, воспитателей  позволяющие систематизиро-

вать работу по проблеме здоровье сбережения и физического развития;  

включено в план работы детского сада регулярное проведение недель здоровья (2 раз в 

год); 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Физическое  развитие»  

 

Совместная деятельность взрослого и де-

тей 

Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  

Образовательная дея-

тельность (ОД) 

Образовательная де-

ятельность, осу-

ществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Непосредственно об-

разовательная дея-

Индивидуальная ра-

бота воспитателя. 

Подражательные 

движения  

Беседа. 

Консультация. 

                                                             
9Прищепа С.С.– Москва ТЦ «Сфера» , 2009 г «Физическое развитие и здоровье детей в 

ДОУ» 

Т.И. Осокина «Как научить детей плавать» Пособие для воспитателя детского сада, 3-е 

изд. – М. : Просвещение, 1985.  

Детство. Программа развития и воспитания детей в детском саду Автор: Логинова В.И. и 

др. Издательство: Детство-Пресс, : 2004  

Воронова, Е. К. Программа обучения плаванию в детском саду / Е.К. Воронова. – СПб. : 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003 
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тельность по физиче-

скому воспитанию: 

-сюжетно-игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра 

большой, малой по-

движности. 

Подражательный ком-

плекс. 

Комплекс  с предме-

тами. 

Физкультурные ми-

нутки. 

Динамические паузы. 

Тематические физ-

культурные занятия. 

 Игровые (подводящие 

упражнения) 

Утренняя гимнасти-

ка: 

-игровая 

Музыкально-

ритмическая. 

Подражательные 

движения. 

Игровые (подводя-

щие упражнения) 

Дидактические игры. 

 

Прогулка 

Подвижная игра 

большой, малой по-

движности. Индиви-

дуальная работа. 

Подражательные 

движения. 

Вечер, вторая про-

гулка 

Бодрящая гимнасти-

ка после дневного 

сна. 

Стопотерапия. 

Самомассаж. 

Игровые упражнения Совместные игры. 

Физкультурный 

досуг. 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное об-

щение. 

 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом вос-

питанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

 здоровья 

 Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свобод-

ной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и 

детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка    

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максималь-

ный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение 

дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов де-

ятельности: 

Регламентируемая    деятельность (ОД) для детей 3-4 лет. 

1.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю (одно из которых - игровое на 

свежем воздухе в свободной деятельности). 

Длительность- 15 минут. 

2.  НОД по плаванию 1 раз в неделю. 

Длительность - 15 минут. 

 

Формы организации  образовательной деятельности: 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возраст-

ных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы 

и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

для детей дошкольного возраста 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  
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 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пе-

ние, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инстру-

ментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности 

с детьми второй младшей группы (дети 3-4 года).  

Основу примерной рабочей программы составляет подбор материалов для развер-

нутого перспективного планирования, составленного по программе дошкольного образо-

вания «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васи-

льевой.  

Рабочая программа составлена по образовательным областям: физическое разви-

тие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие.  

В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребѐнка и ориентирующая на его индивидуальные 

особенности.  

При разработке программы учитывалось комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на 

основе организации разнообразных видов детской деятельности.  

В программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания, 

обучения и развития ребѐнка.  
Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребѐн-

ком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннее разви-

тие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особен-

ностями, подготовка ребѐнка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизне-

деятельности ребѐнка. 

Основной формой образовательной деятельности является занимательное дело, в 

процессе которого широко используются разнообразные игры, упражнения и игровые си-

туации, демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал.  
Знания, умения и навыки детей закрепляются в процессе повседневного общения с до-

школьниками, во время прогулок, игр, самостоятельной деятельности.  

2.6.Региональный компонент способствует включению воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном 

крае через решение следующих задач: 

 развитие эмоциональной свободы, физической выносливости, смекалки, ловкости 

через традиционные игры и забавы края, города Светлограда. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитив-

ный внутренний потенциал развития ребенка. 
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 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным 

и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разно-

образные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные 

игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Образовательная 

область 

Задачи 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и тра-

дициям  Ставропольского края,  стремление сохранять нацио-

нальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Формировать представления о традиционной культуре родного 

края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной 

речи через знакомство с культурой Ставропольского края. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкаль-

ному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, 

традиций Ставропольского края. 

Физическое разви-

тие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы Ставро-

польского края. 

 

Способы и  направления поддержки детской инициативы 
Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, создан-

ные для реализации образовательной Программы, и степень их соответствия требованиям 

Стандарта.  

Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во 

всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально–

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физиче-

ского развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положитель-

ного отношения к миру, к себе и к другим людям. Выполнение требований к условиям ре-

ализации Программы обеспечивает создание социальной ситуации развития для участни-

ков образовательных отношений, включая создание образовательной среды.  

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образова-

тельной деятельности. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализа-

цию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого воз-

растного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции недо-

статков их развития. 

Предметно-развивающая среда во второй младшей группе содержательно-насыщенна, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 
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Для качественного образовательного процесса обеспечиваются следующие психолого-

педагогические условия, включающие: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соот-

ветствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как ис-

кусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с деть-

ми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего со-

циальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах дея-

тельности; 

6) возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреп-

лении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответ-

ствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможно-

сти здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и про-

странства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 



44 
 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.7.Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  

ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором 

всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, по-

лезно и эмоционально благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом  были созданы  следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федераль-

ных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с 

Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющи-

ми функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учре-

ждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям воз-

можности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах 

специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую 

и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педаго-

гов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям 

участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пе-

ресечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного об-

разовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следую-

щие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собрани-

ях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах;обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультаци-

ях и открытых занятиях. 
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Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формиро-

вание у дошкольников ценностных ориентиров. 

   

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание  «Подготовка к учебному году» 

2.. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребѐнка 3-4 лет». 

3. Анкетирование родителей. 

4. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая осень» 

Октябрь 1. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРВИ» 

2. Консультация «Закаливание». 

3. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника. 

Ноябрь 1. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?». 

2. Беседа «Одежда детей в группе». 

3.Акция «Помоги тем, кто рядом». (Совместное изготовление родителей с 

детьми кормушек для птиц) 

4. Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек». 

5.Родительское собрание  

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья 

Зима!». 

2. Подготовка к Новогоднему празднику(оформление группы и музыкально-

го зала). 

3. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, развлечения, конкур-

сы т.д.)«Скоро, скоро Новый год!» 

4. Памятка для родителей «Правила перевозки детей в автомобиле». 

Январь 1. Противопожарная безопасность «Спички детям не игрушки!» 

2.Папка – передвижка: «Закаливание – одна из форм профилактики простуд-

ных заболеваний детей». 

3. Консультация «Первая помощь при обморожении». 

Февраль  1. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

2. Консультация «Азбука дорожного движения». 

3.Родительское собрание «Защита прав и достоинств ребѐнка» 

Март 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

    «Весна – Красна снова в гости к нам пришла». 

2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама». 

3. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта. 

4. Памятка для родителей «Наказывая, подумай: «Зачем?»  

Семь правил для всех (В.Леви) 

Апрель 1. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»   

2. Папка-передвижка «Патриотическое воспитание детей» 

3. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний оздорови-

тельный период». 

Май 1. «Профилактика дизентерии отравлений и кишечных инфекций» 

2. Родительское собрание «Летний оздоровительный период» 
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III. Организационный раздел. 

3.1.Материально-технические условия реализации программы 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической литерату-

рой. 

 

№П/П Вид помещения 

социально-бытового 

и иного назначения 

Количе-

ство 

Наименование оборудования, 

ТСО 

Количество 

1 Прогулочная площадка 1 Веранда 

Стол 

Лавки 

Оборудование  

1 

1 

4 

4 

2 Игровая комната груп-

пы 

 

1 Шкаф для посуды 

Шкаф для игрушек 

Шкаф секционный 

Стол детский 

Стул детский 

Ковѐр 

Детская игровая мебель 

Магнитофон  

1 

3 

1 

5 

17 

1 

1 

1 

3 Спальная комната 

группы 

1 Кровати 

Стул взрослый 

Стол письменный 

Шкаф для пособий 

13 

2 

2 

1 

4 Умывальная 

 

1 Шкафчики для полотенчиков 17 

5 Раздевальная комната 1 Шкаф для одежды 

Банкетка 

 

3 

 

3.2. Режим дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей явля-

ется правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность 

и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие воз-

растным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гиб-

кость режима влияет и окружающий социум. 

Режим дня второй младшей  группы (3-4 года) 

холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и 

расписание непосредственно образовательной деятельности; 

летний период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня. 
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Режим дня второй младшей  группы (3-4 года) 

холодный период года 

 

Режимные моменты 

 

Время 

 

Утренний прием, игры 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку 8.20-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 

Подготовка к ОД 8.50-9.00 

Совместная деятельность, 

ОД 
9.00-10.00 

По расписанию 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11-50 

Возвращение с прогулке, дежурства 11.50-12.05 

Обед 12.05-12.20 

Подготовка ко сну 12.20-12.30 

Сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику 15.25-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Игры, досуг, кружки 15.45-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30-18.00 

 Режим дня во второй младшей группе  

теплый период года 

 

Режимные моменты 

 

 

Время 

Утренний прием, игры 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку 8.20-8.35 

Завтрак  8.25-9.00 

Занятия художественно эстетического цикла По расписанию 

Прогулка, совместная/самостоятельная игровая деятельность 9.00-11.25 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Развлечения на свежем воздухе 10.30-10.55 

Возвращения с прогулки, гигиенические процедуры 11.25-12.00 

Подготовка к обеду 12.00-12.05 

Обед  12.05-12.20 

Подготовка ко сну 12.20-12.30 

Сон  12.30-15.00 

Постепенный подъем, воздушные/ водные процедуры 15.00-15.30 

Полдник 15.30.15.45 

Игры, досуг, самостоятельная деятельность на улице 15.45-16.25 
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Прогулка, уход домой 16.25-18.00 

3.3.Учебный план реализации ООП ДО во второй младшей группе 

(2 младшая группа 3 - 4 года) 
                 

1 Обязательная часть 

Познавательное развитие – 2 

ОД 

ОзсП (Ознакомление с природой в детском 

саду) 

0,5 

ФЭМП (Формирование элементарных 

математических представлений) 

1 

ОсПиС (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением) 

0,5 

Речевое развитие – 1 ОД Развитие речи 0,5 

Чтение художественной литературы  0,5 

Социально-личностное 

направление 

Социализация с/д 

Труд с/д 

Безопасность с/д 

Художественно-эстетическое 

направление – 4 ОД 

Музыкальное занятие 2 

Лепка 0,5 

Рисование 1 

Аппликация  0,5 

Конструирование с/д 

Физическое направление – 3 ОД Физическая культура 3 

Игровая деятельность по плаванию с/д 

ИТОГО: 10 ОД 

2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Отражает специфику национальных, социокультурных условий Северокавказского региона, 

региональный компонент и органично включена во все виды детской деятельности – ОД, 

совместную и досуговую деятельность, режимные моменты. Составлена с основой на пар-

циальные программы, указанные в ООП ДОУ. 

 ВСЕГО: 10 ОД 

      С/д - совместная деятельность 

             

3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с уче-

том интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и воз-

растных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа по-

строения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей 

к: 

 Явлениям нравственной жизни ребенка  
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 Окружающей природе 

 Миру искусства и литературы  

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

день народного единства, день защитника отечества и др.) 

 Сезонным явлениям  

 Народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оп-

тимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивиду-

альными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе матери-

алов, находящихся в группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, ко-

торое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично 

или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 

 

Тематическое планирование в ДОУ на 2022-2023гг. 
Сентябрь 

День г. Светлограда и ПГО 

День Ставропольского края 

День работника дошкольного образования 

9.09.22 

16.09.22 

27.09.22 

Октябрь 

«Я и моя семья» 

«Осень» (Праздник «Волшебница Осень») 

Мероприятия по ГО 

День ГО  

Единый день «Урок безопасности в сети Интер-

нет» 

Спортивное развлечение «Красный, желтый, зеле-

ный». 

1-2 нел 

3-4 нед  

10.10.22 – 25.10.22. 

07.10.22 

28-10.22. 

 

21.10.22 

Ноябрь 

  Неделя «Театр для детей» 

 «Мой дом, мой город, моя страна».  

 Неделя безопасности  

 Неделя приветствия 

 День матери 

Ноябрь  

1-ая нед. 

2-ая нед. 

3-я нед. 

25.11.22 
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Декабрь 

Знакомство с народной культурой и новогодними 

традициями.  

 Новый год. 

1-2 нед. 

 

3-4 нед. 

Единый урок прав человека. 9.12.22 

Январь 

Зимние народные праздники и забавы. 

 

В течение месяца 

Февраль 

 Народные традиции и обычаи. 

 Достопримечательности города, края. 

 День защитника Отечества. 

1-2 нед. 

2-3 нед. 

23.02.23 

Март 

 Масленичная неделя 

 Международный женский день 

 Весна 

 Всероссийская неделя детской книги 

 Всероссийская неделя музыки для детей 

28.02. – 6.03.23 

08.03.23 

2-4 нед 

24-03.03 

24-03.03 

Апрель 

 Праздник смеха «1 апреля – праздник шутки и ве-

селья».  

 День космонавтики 

 Добро 

1 нед 

 

2 нед 

12.04.23 

3-4 нед 

Всемирный день здоровья 07.04.23 

День пожарной охраны 28.04.23 

 

3.5. Материально-техническое обеспечение программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализа-

цию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возмож-

ность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию раз-

личных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических усло-

вий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенно-

стей детей. 

     Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4)  вариативной; 

5) доступность;  

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Про-

граммы. 
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Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответ-

ствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, ин-

вентарем, которые  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материала-

ми (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятель-

ности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от ме-

няющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, при-

родные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в каче-

стве предметов-заместителей в детской игре). 

       Вариативностьсреды позволяет создать различные пространства (для игры, констру-

ирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудо-

вание, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, по-

знавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игруш-

кам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

Предметно-развивающая среда в группе 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Микроцентр «Физ-

культурный  уголок» 

 Расширение  индивиду-

ального  двигательного 

опыта  в  самостоятель-

ной  деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, 

бега, равновесия 

 Для прыжков  

 Для катания, бросания, лов-

ли   

 Для ползания и лазания  

 Атрибуты  к  подвижным  и 

спортивным  играм 

 

Микроцентр «Уголок  

природы» 

 Расширение познаватель-

ного  опыта, его исполь-

зование в трудовой дея-

тельности 

 

 Календарь природы  

 Комнатные растения в соответ-

ствии с возрастными рекомен-

дациями 

 Сезонный материал 

 Макеты 

 Литература   природоведческо-

го  содержания, набор карти-

нок, альбомы   
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 Материал для проведения эле-

ментарных опытов 

 Обучающие и дидактические 

игры по экологии 

  Инвентарь   для  трудовой  де-

ятельности 

 Природный   и  бросовый  ма-

териал. 

Микроцентр «Уголок 

развивающих  игр» 

 Расширение  познава-

тельного  сенсорного  

опыта  детей 

 Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

 Дидактические  игры 

 Настольно-печатные  игры 

 Познавательный материал 

 Материал для детского экспе-

риментирования 

Микроцентр «Строи-

тельная  мастерская» 

 Проживание, преобразо-

вание познавательного 

опыта в продуктивной де-

ятельности. Развитие 

ручной умелости, творче-

ства. Выработка позиции 

творца 

 Напольный  строительный  ма-

териал; 

 Настольный строительный ма-

териал 

 Пластмассовые конструкторы ( 

младший возраст- с крупными 

деталям 

 Мягкие строительно- игровые 

модули- младший возраст  

 Транспортные  игрушки  

  

Микроцентр «Игро-

вая  зона» 

 Реализация  ребенком  

полученных  и  имею-

щихся знаний  об  окру-

жающем  мире  в  игре.  

Накопление  жизненного  

опыта 

 Атрибутика для с-р игр по воз-

расту детей («Семья», «Боль-

ница», «Магазин», «Парикма-

херская», «Библиотека») 

 Предметы- заместители 

Микроцентр «Уголок  

безопасности» 

 Расширение  познава-

тельного  опыта,  его  ис-

пользование  в повсе-

дневной  деятельности  

 Дидактические, настольные  

игры  по  профилактике  ДТП 

 Макеты  перекрестков,  райо-

нов  города,   

 Дорожные  знаки 

 Литература  о  правилах  до-

рожного  движения 

Микроцентр «Крае-

ведческий уголок» 

 Расширение  краеведче-

ских  представлений  де-

тей,  накопление  позна-

вательного  опыта 

 Государственная символика 

 Образцы русских костюмов 

 Наглядный материала: альбо-

мы, картины, фотоиллюстра-

ции и др. 

 Предметы народно- приклад-

ного искусства 

 Детская художественной лите-

ратуры 

Микроцентр «Книж-

ный  уголок» 

 Формирование умения 

самостоятельно работать 

с книгой, «добывать» 

нужную информацию.  

 Детская   художественная  ли-

тература в соответствии с воз-

растом детей 

 Наличие художественной ли-
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тературы 

 Иллюстрации по темам  обра-

зовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с ху-

дожественной литературой 

 

Микроцентр «Теат-

рализованный  уго-

лок» 

 Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  се-

бя  в  играх-

драматизациях  

 Ширмы  

 Элементы костюмов 

 Различные виды театров (в со-

ответствии с возрастом) 

 Предметы декорации 

Микроцентр «Твор-

ческая  мастерская» 

 Проживание, преобразо-

вание познавательного 

опыта в продуктивной де-

ятельности. Развитие 

ручной умелости, творче-

ства. Выработка позиции 

творца 

 Бумага разного формата, раз-

ной формы, разного тона 

 Достаточное количество цвет-

ных карандашей, красок, ки-

стей, тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для лепки) 

 Место для сменных выставок 

детских работ, совместных ра-

бот детей и родителей 

 Альбомы- раскраски 

 Предметы народно – приклад-

ного искусства 

Микроцентр «Музы-

кальный  уголок» 

 Развитие   творческих  

способностей  в  самосто-

ятельно-ритмической  де-

ятельности  

 Детские музыкальные инстру-

менты 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

 Музыкальные игрушки (озву-

ченные, не озвученные) 

 Игрушки- самоделки 

 

Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих ма-

териалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• зона для настольно-печатных игр; 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктив-

ной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
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3.6. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

1. Официальные документы 

1. Закон РФ «Об образовании» от 22.08.2004 №122-ФЗ, с изм., внесенными По-

становлением Конституционного Суда РФ от 24.10.2000 №13-П. 

2. Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года 

(Постановление Правительства РФ от 29.12.01 г.). 

3. Об информатизации дошкольного образования в России. Информационное 

письмо Минобразования России от 25.05.2001 №753/23-16. 

4. Об утверждении документов по проведению аттестации и государственной ак-

кредитации дошкольных образовательных учреждений. Приказ Минобразования России 

от 22.08.96 № 448. 

5. О документации детских дошкольных  учреждений. Приказ Министерства 

народного образования РСФСР от 20.09.1988. 

6. О методических рекомендациях по оптимизации двигательной активности вос-

питанников ДОУ: Инстр.-метод письмо МО Хаб. края от 23.07.03 №2-26-3130. 

7. О построении преемственности в программах дошкольного образования и 

начальной школы. Письмо Минобразования России от 09.08.2000 №237/23-16. 

8. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор про-

грамм и педагогических технологий. Письмо Минобразования России от 02.06.98 №89/34-

16. 

9. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и орга-

низации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 2.4.1.1249-03. 

Утверждены Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 25 

марта 2003 года. 

10. Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении. Утверждено 

Постановлением Правительства РФ от 01.07.95 №677, в ред. Постановления Правитель-

ства РФ от 14.02.97 №179. 

 

Образовательная область  «Физическое развитие» 

11. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошколь-

ников. –  М.: Мозаика-Синтез, 2009  

12. Степанова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду.  –  М.: Мозаика-Синтез, 

2009  

13. Фомина А.И Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1979. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

14. Дошкольное воспитание: журнал – 1990 год - № 8; 1991 - № 2, 7. 

15. Практика административной работы в  школе. Дидактические игры по ПДД.: жур-

нал – 2002 год – № 4. 

16. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Пособие для педагогов и родителей – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

17. Усачев А.А. Основы безопасности жизнедеятельности. – М.: АСТ, 2008. 

18. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду: Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

19. Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. Журнал: № 9, 2008, 

стр. 75-78. 

20. Котова Е.В. В мире друзей: Программа эмоционально-личностного развития детей. 

– М.: ТЦ Сфера, 2007. 

21. Козлова С.А.  Я – человек: Программа социально-личностного развития детей.  – 

М.: МГПУ, 1997. 
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22. Нечаева В.Г. Воспитание дошкольника в труде. – М.: Просвещение, 1980. 

23. Кокорева Н.Н., Бондаренко А.К. Любить труд на родной земле: Из опыта работы. – 

М.: Просвещение, 1987. 

24. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание дошкольника. М.: «Мозаика-

Синтез», 2004г. 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 

25. Метлина Л.С. Математика в детском саду: Пособие для воспитателя детского сада. 

– М.: Просвещение, 1986. 

26. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4лет: М.: ООО «ТЦ Сфера», 2006 

27. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4лет: Методическое пособие к рабочей 

тетради. – М.: ООО «ТЦ Сфера», 2006 

28. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: пособие для воспи-

тателей детского сада. – М.: Просвещение, 1990.     

29. Николаева С.Н. Юный эколог: Программа воспитания экологической культуры де-

тей. – М.: Новая школа, 1999. 

30. И.А.Поморева, В.А. Позина «Занятие по ФЭМП во второй младшей группе» 

31. О.А. Соломенникова «Занятие по формированию элементарных экологических 

представлений» 

32. О.В. Дыбина «Занятие по ознакомлению с окружающим миром» 

33. С. Н. Теплюк «Занятия на прогулке с малышами» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

34. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 3-4лет.  – М.: Просвещение, 1998 

35. Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском са-

ду. – М.: Совершенство, 1998г. 

36. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. – М.: Совершенство, 

1998г. 

37. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. – М.:  АЙ-

РИС-пресс, 2009 

38. Максимов А.А, Тумакова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со звучащим сло-

вом. – М.: Просвещение,1993 

39. Боголюбская М.К., Шевченко В.В. Художественное чтение и рассказывание в дет-

ском саду. – М.: Просвещение,1970. 

40. Книга для чтения в детском саду и дома: 3-4лет: Пособие для воспитателей детских 

садов и родителей/ Составитель Гербова В.В и др. – М.: Издательство «Оникс», 

2010. 

41. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 3-7 лет: Методические 

рекомендации. Конспекты занятий. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

 

Образовательная область «Художественное-эстетическое развитие» 

42. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

43. Комарова Т.С., Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда. – М.: Педагогиче-

ское общество России, 2005.  

44. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Моза-

ика-Синтез, 2007. 

45. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: пособие для воспи-

тателей детского сада. – М.: Просвещение, 1990. 

46.  Д.Н.  Колдина « Рисование с детьми 3-4 лет» 

47. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»  

48. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет» 

Национально-региональный компонент 
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49.Богачева И.В. Мое отечество – Россия! М. 2005.-232с. 

49. Беликов Г.А. Врата Кавказа. Ставрополь. 1997. 350с. 

50. Госданкер В.В., Остапенко В.Г. Памятники истории и культуры Ставрополья. С. 

1993. 

52.Гниловский В.Г. Занимательное краеведение. Ставропольское книжное издатель-

ство. 1974.-350с. 

53.Дьяконова Н., ДьяконовД. Родное Ставрополье. М. 2006.  

54. Кабузан В. Население Северного Кавказа в 18 –19 веках. СПб., 1996. с.- 6,189,205. 

55.Козлова С.А. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной дей-

ствительностью. М. Академия. 1998. 

56. Кондыкинская Л.А. С чего начинается Родина? М. СФЕРА. 2005. 

57.Литвинова Р.М., Зеленская В.А. Коммуникативная культура руководителя образо-

вательного учреждения. С. 2007. с.-101 –131. 

60. Литвинова Р.М. Дошкольник в пространстве Ставрополя и Ставропольского края. 

С. СКИПКРО. с.-66-80. 

61. Литвинова Р.М. Региональная культура: художники, писатели, композиторы. С. 

2010.-390с.сб-к1. 

62.Литвинова Р.М. Интерактивные формы работы с кадрами. С.2008.-220с. 

63.Литвинова Р.М. Казаки на Ставрполье. С. 2009.-220с. 

64.Литвинова Р.М., Пащенко А.Т. Региональная культура: художники, писатели, ком-

позиторы. С. 2010.-250с.(с видеоприложением). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

Календарно-тематическое планирование деятельности: ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ 

 

Вид труда Неделя Задачи 

Сентябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

складывать одежду; 

- обучение умению замечать неполадки в одежде и обращаться за помощью к 

взрослым. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - обучение трудовым навыкам по самостоятельному размещению на столах 

хлебниц, столовых приборов и пр.; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе 

(уборка строительного материала, игрушек); 

- совершенствование умения самостоятельно поливать комнатные растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками. 

Труд в природе: 

- уборка мусора на участке; 

- сбор семян цветов; 

  

- сбор листьев; 

- подметание дорожек. 

  

- уборка мусора на участке; 

- сгребание сухих листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор семян цветов. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитание стремления к труду; 

- обучение умению различать зрелые и незрелые семена; 

- обучение умению работать сообща; 

- обучение умению работать дружно; 

- воспитывать трудолюбие, желание помочь старшим. 

- вызывать желание трудиться в коллективе; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Октябрь 
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Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 -  всегда быть аккуратным, опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - упражнять в навыках дежурства по столовой, учить правильно раскладывать 

столовые приборы, убирать после еды салфетки, хлебницы и т.д.; 

- самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию порядка в груп-

повой комнате; 

- совершенствование умения самостоятельно поливать комнатные растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

- уборка осенних листьев; 

- уборка мусора на участке; 

- собрать песок в песочницу. 

- сбор мусора на участке; 

- сгребание опавших листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор листьев для гербария. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

3,4 

- приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- прививать любовь к труду в коллективе. 

- формировать умение трудиться подгруппой; 

- приучать работать в коллективе, оказывать помощь взрослым; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Ноябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

склады вать одежду и вещать; 

- воспитывать стремление всегда быть аккуратным, опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закреплять умение готовиться к дежурству по столовой, правильно накрывать 

на стол и убирать со стола. Учить относить чашки, держа за ручку, на отдельный 

стол; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе 

(уборка строительного материала, игрушек); 

- приобщение детей к посадке и уходу за комнатными растениями. 
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Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг,); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 

- уборка участка сухих веточек; 

- сбор камешков на участке; 

- сбор мелкого мусора. 

- сбор мусора на участке в определенное 

место; 

- сбору опавших листьев; 

- сгребание опавших листьев; 

- сбор мусора с участка в определенное 

место. 

1,2 

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- побуждать работать в коллективе; 

- формировать умение замечать чистоту на участке; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- формировать умение работать сообща. 

- воспитывать чувство взаимопомощи; 

- учить доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать желание трудиться; 

- формировать умение собирать мусор в определенное место. 

Декабрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

склады вать одежду и вещать; учить просушивать мокрую после прогулки одеж-

ду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого приводить в порядок внешний 

вид: подтянуть колготы и носки, заправить рубашку и т.д. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закрепление умения правильно раскладывать столовые приборы, класть ложку 

и вилку справа от тарелки, ставить чашку на блюдце ручкой вправо; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными растени-

ями. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытье 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 1,2 - воспитывать желание коллективно облагораживать свой участок; 
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- очистка участка от снега; 

- расчистка дорожек от снега; 

- расчистка снега со скамеек; 

- расчистка от снега дорожки, ведущей к 

кормушке; 

- кормление птичек у кормушки. 

- сбор снега для постройки; 

- расчистка дорожки после снегопада; 

- сооружение горки для кукол, прихлопы-

вая снег лопаткой; 

- кормление птичек у кормушки; 

- постройка снежной горки. 

  

  

  

  

  

  

3,4 

- воспитывать трудолюбие; 

- воспитывать желание помочь взрослым; 

- учить правильно пользоваться метлой, доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать желание заботиться о птицах. 

- учить работать сообща; 

- закреплять умение работать сообща, радоваться результатам своего труда; 

-учить работать сообща, получать радость от выполненного труда и его результа-

та; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- воспитывать любовь к труду и дружеские взаимоотношения. 

Январь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды и обуви. 

3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

склады вать одежду и вещать; учить просушивать мокрую после прогулки одеж-

ду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в поряд-

ке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке материалов к 

занятию. 

3,4 - учить дежурить по столовой, аккуратно и быстро готовить столы к обеду, уби-

рать посуду; помогать друг другу; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными растени-

ями; 

- учить готовить материал к занятиям по лепке: раскладывать доски, стеки, пла-

стилин под руководством взрослого. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

- стирка кукольной одежды; 

3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- посыпание скользких дорожек песком; 

3,4   

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь товарищу; 



61 
 

- постройка снежной горки; 

- сгребание снега в определенное место 

для построек. 

- воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым; 

- учить собирать снег в кучу и утрамбовывать его лопатками; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное отношение к 

труду. 

Февраль 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

склады вать одежду и вещать; учить просушивать мокрую после прогулки одеж-

ду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в поряд-

ке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке материалов к 

занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными растени-

ями; 

- закрепить навыки подготовки материалов к занятиям по лепке; учить готовить 

материал к занятиям по рисованию: раскладывать карандаши, краски, кисточки и 

т.д. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг, ); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

- стирка кукольной одежды; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- сгребание снега в определенное место 

для построек; 

 

- расчистка дорожек от снега; 

- закрепление на ветках деревьев само-

дельных кормушек. 

- расчистка дорожек от снега; 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

  

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное отношение к 

труду; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь товарищу; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц. 
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- посыпание скользких дорожек песком; 

- сгребание снега вокруг деревьев; 

- кормление птичек у кормушки; 

- сгребание снега в определенное место 

для построек. 

  

3,4 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- воспитывать заботливое отношение к друзьям и взрослым; 

- приучать к труду, оказывать помощь взрослым; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц; 

- учить выполнять задание хорошо;воспитывать положительное отношение к 

труду. 

Март 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - учить замечать непорядок в одежде, следить за своим внешним видом, поддер-

живать порядок в своем шкафу; 

- учить чисть одежду с помощью взрослого. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке материалов к 

занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать за комнатными растени-

ями; 

- учить готовить воду к занятиям по рисованию, работать аккуратно, помогать 

воспитателю готовить материалы на занятие по аппликации: раскладывать ки-

сточки для клея, подносы для бумаги. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в посеве семян 

в уголке природе 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- коллективная очистка участка от остат-

ков снега и мусора; 

- коллективная очистка участка от остат-

ков снега и мусора; 

- сбор на участке сухих листьев; 

 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

- вызывать желание трудиться в коллективе, доводить начатое дело до конца; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать заботливое отношение к птицам; 

- воспитывать чувство ответственности. 

- воспитывать положительное отношение к труду; 
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- уборка мусора на участке. 

-вскапывание песка в песочнице; 

- сбор на участке сухих веток; 

 

3,4 - вызывать желание трудиться в коллективе; 

- показать пример уважительного отношения к труду и природе; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

 

Апрель 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно 

складывать одежду и вещать; учить просушивать мокрую после прогулки одеж-

ду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в поряд-

ке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке материалов к 

занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за комнатными растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в посеве семян 

в уголке природы; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- наведение порядка на участке; 

- подметание дорожек; 

- расчистка дорожек от мусора; 

- сбор мусора на участке; 

- сбор на участке сухих веток. 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

1,2 

  

  

  

  

3,4 

 - совершенствовать трудовые умения; 

- воспитывать желание трудиться; 

- учить работать лопаткой; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- вызывать желание трудиться в коллективе. 

- учить мальчиков уважать девочек, выполнять более тяжелую работу (носить 

ведерки с песком). 

- показать пример уважительного отношения к труду; 
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- помощь взрослым в посадке цветов на 

клумбе. 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- - воспитывать положительное отношение к труду. 

Май 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды и обуви. 

1,2,3,4 - закрепление навыков самообслуживания; 

 - закрепление навыков самостоятельного поддержания аккуратного внешнего 

вида. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке материалов к 

занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за комнатными растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в ремонте книг, 

дидактических пособий (подклеивание 

книг); 

- уход за игрушками, их мытьѐ; 

- стирка кукольной одежды; 

 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, трудовых навыков, поло-

жительного взаимоотношения ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению индивидуальных и кол-

лективных поручений; формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

- работа на огороде; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

-вскапывание песка в песочнице. 

- коллективный труд на участке по уборке 

территории; 

- работа на клумбах; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке. 

1,2 

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитывать трудолюбие; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- воспитывать положительное отношение к труду. 

- учить трудиться сообща; 

- формировать желание трудиться; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

Календарно-тематическое планирование деятельности: ПДД 

 

Дата Задачи по ПДД Содержание занятия (цель) Совместная деятель-

ность воспитателя и 

детей 

Взаимодействие с 

узкими специали-

стами 

1 3 4 5 6 

 

Закрепить знания о сред-

ствах передвижения. Позна-

комить с правилами поведе-

ния 

Занятие  1. Какой бывает 

транспорт. 

Цели: формировать у детей 

представление о транспорте 

(автобусе, маршрутном такси, 

грузовых машинах и легковых 

автомобилях); познакомить 

детей с троллейбусом; дать 

знания о правилах поведения в 

транспорте 

Подвижная игра «Цветные автомо-

били». Конструирование «Автобус», 

«Трамвай». Дидактическая игра 

«Красный и зеленый» 

 

 

Формировать представ-

ления, чем отличается 

транспорт и из чего состоит 

Наблюдение за движением машин с 

участка детского сада. Дидактическая 

игра «Встань там, где скажу», сюжет-

но-дидактическая игра «Шофер». 

Чтение произведения В. И. Мирясо-

вой «Легковой автомобиль» 

Рисование: «Отре-

монтируйте машине 

колеса» (педагог по 

ИЗО) 

 

Закрепить у детей знания о 

назначении светофора и его 

цветах - красном и зеленом 

 Ситуация общения «Что я знаю о 

грузовом автомобиле». Дидактиче-

ская игра «Угадай-ка, чем пове-

зешь?». Дидактическая игра «Пра-

вильно - неправильно» 

Прогулка. Знаком-

ство с улицей (пе-

дагог по краеведе-

нию) 

 

Продолжить формировать 

пространственные пред-

ставления 

 Дидактическая игра «Разрешено - 

запрещено». Путешествие на авто-

бусе 
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Знакомить детей с улицей, 

на какие она части делится 

Занятие 2. Целевая прогулка по 

теме «Знакомство с улицей». 

Цели: уточнить у детей пред-

ставление об улице, дороге; 

дать знания детям с том, что 

улица делится на 2 части: про-

езжую часть (дорогу) и тро-

туар, где ходят люди; закреп-

лять знания о грузовых и лег-

ковых автомобилях; уточнить 

знания детей о светофоре и 

значении его цветов 

Подвижная игра «Птицы и автомо-

биль». Игра-имитация «Я - маши-

на». Ситуация общения « Как я ехал 

на автобусе» 

На участке по ПДД: 

знакомство с улицей 

(катание на ве-

лосипедах) (инст-

руктор по ФИЗО) 

 

Дать представление о том, 

чем отличается проезжая 

часть от тротуара. Знако-

мить с правилами поведе-

ния на улице 

 

 

Ситуация общения «Что я видел на 

прогулке». Дидактическая игра «Иг-

ра в поезд» 

Рисование: «Рельсы 

для паровозов» (пе-

дагог по ИЗО) 

 

Закрепить у детей знания о 

назначении светофора и его 

цветах 

 

 

Рассматривание иллюстраций «Ули-

ца». Дидактическая игра «Подбери по 

цвету» 

 

 

Закрепить у детей знания о 

транспорте и его отличиях. 

Продолжать знакомить с ра-

ботой шофера, машиниста 

 

 

Конструирование «Широкая и узкая 

дорожки». Игра-имитация «Я шо-

фер». Чтение произведения В. И. 

Мирясовой «Грузовой автомобиль» 

Аппликация «Ва-

гончики» (педагог 

по ИЗО) 

 

Знакомить детей с желтым 

цветом светофора 

Занятие   3. Три сигнала свето-

фора. Цели: закрепить знания 

детей о светофоре и назначении 

его цветов; знакомить детей с 

желтым сигналом светофора; 

продолжить работу по ознаком-

лению 

Дидактические игры «Правильно - 

неправильно», «Собери светофор». 

Ситуация общения «На чем надо ез-

дить». Дидактическая игра «Поезд». 

Дидактическая игра «Разрешено - 

запрещено» 

Прогулка. Наблю-

дение за светофо-

ром (педагог по 

краеведению) 

 

Закрепить знания детей о 

светофоре и его значении 

детей с правилами поведения 

на проезжей части и на тро-

туаре 

Ситуация общения «Шофер привез 

овощи в детский сад». Игра-

имитация «Я светофор». Чтение 

произведения С. Михалкова «Если 

цвет зажегся красный» 

Подвижная игра 

«Такси» (инструк-

тор по ФИЗО) 

 

Продолжать знакомить 

с правилами поведения 

на проезжей части и на доро-

ге 

 

 

Дидактическая игра «Собери свето-

фор». Чтение произведения С. Мар-

шака «Светофор». Пальчиковый те-

атр «Светофор» 

Рисование: «Ши-

рокая и узкая до-

рожка» (педагог 

по ИЗО) 
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Закрепить знания о транс-

порте и поведении в нем 

 

 

Ситуация общения «Мы едем в 

транспорте». Чтение произведения 

А. Барто «Грузовик». Игровая ситу-

ация «Выставка машин» 

 
 

Закреплять у детей пред-

ставления об улице, проез-

жей части и тротуаре 

Занятие 4. Грамотный пеше-

ход. 

Цели: дать понятия детям о 

значении слов «пешеход», 

«пешеходный переход»; знако-

мить с дорожным знаком «Пе-

шеходный переход»; учить де-

тей правильно переходить ули-

цу; закреплять у детей знания о 

назначении светофора; форми-

ровать у детей представления 

об ориентировке на дороге 

(«посмотри налево», «посмотри 

направо») 

Конструирование «Светофор». Чте-

ние произведения Б. Заходера 

«Шофер» 

Игры с музыкаль-

ными инструмен-

тами «Как звучит 

транспорт» 

(муз.руководитель

) 

 

Продолжать формировать 

представления об ори-

ентировке в пространстве 

 

 

Дидактическая игра «Подойди туда, 

куда скажу, возьми то, что назову». 

Заучивание стихов о светофоре 

 

 

Знакомить детей с прави-

лами поведения на дороге и 

на тротуаре 

 

 

Дидактическая игра «Дети на про-

гулке». Ситуация общения «Мой 

друг -светофор». Конструирование 

«Собери знак» («Пешеходный пе-

реход») 

Рисование: «Колеса 

и светофоры» (пе-

дагог по ИЗО) 

 

Знакомить детей с прави-

лами поведения на зимней 

дороге 

 

 

 

 

 

Ситуация общения «Как мы играем 

на улице зимой». Рассматривание 

иллюстраций «Зимняя прогулка», 

«Катание на коньках» 

 

 

 

 

 

 

 Закрепить у детей пред-

ставления о работе шофе-

ра 

Занятие 5. Осторожно: зимняя 

дорога. 

Дидактическая игра «Куда спря-

тался мишка». Сюжетно-ролевая 

игра «Шо- 

Игра-имитация 

«Я - машина» 
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и о том, как правильно ве-

сти машину 

Цели: закреплять у детей зна-

ния о том, как надо вести себя 

на дороге пешеходу; знако-

мить с правилами поведения на 

улице и дороге зимой, совер-

шенствовать знания детей об 

особенностях работы шофера; 

дать понятие детям о дорож-

ном знаке «Дети» 

фер». Ситуация общения «Куда 

едут машины» 

с музыкальным 

сопровождением 

(муз.руководитель) 

 

Закрепить у детей знания о 

правилах поведения в транс-

порте 

 

 

Ситуация общения «Скорая по-

мощь». Дидактическая игра «Переве-

зи правильно». Игровая ситуация 

«Выставка машин». Чтение произве-

дения «Айболит» (отрывок). Беседа 

«Кто расчищает дорогу от снега» 

Развлечение «Ма-

ленькие ножки 

бегут по дорожке» 

(узкие специали-

сты) 

  

Закреплять у детей правила 

поведения на тротуаре и на 

проезжей части зимой 

 

 

Ситуация общения «Милицейская 

машина». Конструирование «Гараж 

для машины». Чтение произведения 

В. И. Мирясовой «Милицейская ма-

шина» 

Аппликация «По-

чини машину» 

(педагог по ИЗО) 

  

Развивать у детей азы до-

рожной грамоты 

 

 

Рассматривание пожарной маши-

ны. Чтение произведения С. Я. 

Маршака «Кошкин дом» 

 

 

Закрепить у детей знания о 

дорожном транспорте и о 

его основных частях 

Занятие 6. Как транспорт лю-

дям помогает.Цели: знакомить 

детей с тем, какие виды специ-

ализированных машин бывают 

(снегоуборочная, скорая, по-

жарная...); формировать у детей 

представление о том, как маши-

ны людям помогают; закрепить 

с детьми знания о правилах пе-

редвижения на дороге для пе-

шехода и для шофера 

Дидактические игры «Покажи транс-

порт, который назову», «Собери ма-

шину». Конструирование «Автобус», 

«Автобусная остановка». Чтение 

произведения В. И. Мирясовой 

«Скорая помощь» 

Ситуация общения 

«Улицы города» 

на основе макета 

(педагог по крае-

ведению) 

  

Формировать у детей 

представление об отли-

чии общественного 

транспорта 

 

 

Конструирование «Троллейбус». 

Ситуация общения « Что должен 

знать шофер». Чтение произведе-

ния В. И. Мирясовой «Пожарная 

машина» 

Слушание: «Как 

звучит транспорт» 

(муз.руководитель) 

  

Формировать у детей пред-

ставления о том, какие бы-

вают машины и каково их 

значение в жизни человека 

 

 

Ситуация общения «Какие бывают 

машины. Игровая ситуация «Едем в 

гости к бабушке на трамвае» (пове-

дение в транспорте) 

Рисование: «Авто-

бус» 
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 Продолжать закреплять с 

детьми правила дорожного 

движения 

 Ситуация общения «Как я перехожу 

улицу с мамой». Конструирование 

«Машины на нашей улице» (коллек-

тивно) 

 
 

Продолжать знакомить де-

тей с правилами поведения 

на улицы 

Занятие 7. Путешествие по го-

роду на транспорте. Цели: зна-

комить детей с городом, что в 

нем много улиц, домов, есть 

парки, детские сады, школы, 

цирк; дать представление, что 

по городу можно ездить на 

транспорте: автобусе, трол-

лейбусе, трамвае, маршрутном 

такси; знакомить детей с осо-

бенностями движения обще-

ственного транспорта 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус». 

Дидактическая игра «Собери знак». 

Чтение произведений В. И. Мирясо-

вой «Автобус», «Троллейбус» 

Разучивание песен-

ки «Мы в автобусе 

сидим» (муз.руко-

водитель) 

 Учить детей рассказывать 

о правилах поведения на 

дороге другим детям 

 

 

Ситуация общения «Расскажи, что 

видел на улице». Дидактическая иг-

ра «Собери светофор» 

 

 

 

Учить детей применять зна-

ния на практике, используя 

игровые и проблемные ситу-

ации по ПДЦ 

 

 

Ситуация общения «Что я знаю о мо-

ем любимом транспорте» 

Игровая ситуация 

«Едем на поезде 

на дачу» с музы-

кальным сопрово-

ждением (муз.ру-

ководитель) 

 

 

Совершенствовать знания 

детей о назначении све-

тофора и пешеходного пере-

хода 

 

 

Сюжетно-дидактическая игра «По-

езд». Игра «Поезд и туннель» 

Развлечение «Ма-

ленькие ножки бе-, 

гут по дорожке» 

(инструктор по 

ФИЗО, муз. ру-

ководитель) 

 

Закрепить знания детей о 

проезжей части улицы и о 

транспорте на ней 

Занятие 8. Помощники на до-

роге. 

Цели: закрепить знания о рабо-

те светофора и о назначении до-

рожных знаков; закрепить зна-

ния о правилах поведения на 

проезжей части для шофера и 

пешехода; учить применять 

правила на практике в игровой 

деятельности 

Ситуация общения «Если стоишь на 

остановке». Дидактическая игра 

«Найди цвет, который скажу». Чте-

ние стихотворений о дорожных зна-

ках 

 

 Продолжать развивать 

умение наблюдать за дви-

жением транспорта 

 

 

Подвижная игра «Воробышки и ав-

томобиль» 

Рисование: «Рельсы 

для железной доро-

ги» (педагог по 

ИЗО) 
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 Совершенствовать знания 

детей о светофоре и до-

рожном знаке «Пешеходный 

переход» 

 Чтение произведения В.И. Мирясо-

вой о транспорте. Игра-имитация «Я 

- шофер» 

Катание на велоси-

педах (инструктор 

по ФИЗО) 

 

 

Учить применять знания на 

практике и в игровой дея-

тельности 

 

 

Подвижная игра «Воробышки и ав-

томобиль». Игры-имитации «Я - 

пешеход», «Я - машина» 

 

 

Закреплять знания детей о 

поведении на проезжей ча-

сти 

Занятие 9. Осторожно: дорога 

(на транспортной площад-

ке).Цели: учить детей приме-

нять полученные знания на 

практике; закрепить правила 

поведения на дороге, тротуаре, 

улице; знакомить детей с прави-

лами передвижения на детских 

велосипедах 

Конструирование «Узкая и широкая 

дороги». Чтение произведений о све-

тофоре 

Игры на транс-

портной площадке 

(инструктор по 

ФИЗО) 

 Совершенствовать знания 

детей о правилах поведения 

на тротуаре 

 

 

Дидактическая игра «Собери маши-

ну». Ситуация общения «Я перехожу 

улицу с мамой» 

 

 Продолжать развивать у 

детей умение наблюдать 

за движением транспорта 

на дороге 

 

 

Дидактическая игра «Угадай, на 

чем повезем» 

Катание на велоси-

педах (инструктор 

по ФИЗО) 

 Закреплять правила пере-

хода улицы 

 

 

Дидактическая игра «Собери свето-

фор». Чтение произведений о свето-

форе и о дорожных знаках 

Игры на транс-

портной площадке 

(инструктор по 

ФИЗО) 

 

 

 

 

 



71 
 

 ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

 Календарно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности: ФЭМП  

Дата Тема Цель 

 Ознакомительное     занятие Формировать у детей основные компоненты готовности к успешному математическому 

развитию: социальный, психологический, эмоционально-волевой. 

 

 Ознакомительное 

занятие 

Помочь каждому ребенку почувствовать удовлетворенность процессом обучения, не ис-

пытывать неуверенности и страха при выполнении заданий, не дать ему поддаться уны-

нию, а вселить уверенность в успехе. 

 Кто к нам приехал Закреплять умения различать и называть шар (шарик), куб (кубик) независимо от цвета и 

размера фигур. Воспитывать  доброжелательное отношение к друг к другу. 

 Куклы Закреплять умение различать контрастные предметы по размеру, используя при этом сло-

ва большой, маленький. Воспитывать умение не отнимать игрушки друг у друга. 

 Матрешки Закреплять умение различать количество предметов, используя при этом слова: один, мно-

го, мало. Воспитывать умение не отнимать игрушки друг у друга. 

 В гости пришел 

Петрушка 

Познакомить со способами составления групп из отдельных предметов и выделение из 

группы одного предмета. Учить понимать слова: много, один, ни одного.Воспитывать  

доброжелательное отношение к друг к другу. 

 

 Подарки от куклы                    

Маши 

Учить отвечать на вопрос «сколько?», определять совокупности словами: один, много, ни-

одного. Познакомить с кругом. Учить обследовать его осязательно-двигательным путем. 

Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и 

выделять из нее один предмет. Воспитывать усидчивость. 

 Собираем урожай овощей Учить сравнивать круги по размеру - большой, маленький. Формировать умение составлять 

группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет, обозначать со-

вокупности словами один, много, ни одного. Продолжать различать и называть круг, обсле-

довать его осязательно-двигательном путем и сравнивать круги по размеру - большой, ма-

ленький. Воспитывать внимание и мышление. 

 Мы веселые ребята Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами: длин-

ный — короткий, длиннее – короче. Продолжать формировать умение составлять группу 

предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет. Воспитывать усидчи-

вость. 
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 Магазин игрушек Учит находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на 

вопрос «сколько?», используя слова один, много; сравнивать два предмета по длине спосо-

бами наложения и приложения. Воспитывать внимание и усидчивость. 

 

 Почтальон принес посылку Познакомить с квадратом. Учить различать круг и квадрат, указывать по просьбе воспита-

теля эти фигуры на картинках, выставлять их изображения в той очередности, которую 

предлагает педагог. Продолжать находить один и много предметов в специально создан-

ной обстановке один много. Воспитывать внимание и усидчивость. 

 Путешествие на поезде Закрепить умения: находить один и много предметов в специально созданной обстановке, 

пользоваться словами один, много; различать и называть круг 

и квадрат. Воспитывать умение доводить дела до конца 

 Колобок Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обо-

значать словами: длинный - короткий, длиннее - короче, одинаковые по длине. Упражнять 

в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке. Воспитывать 

умение доводить дела до конца. 

 Кошечка Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать умения: срав-

нивать два предмета по длине; находить один и много предметов в окружающей обста-

новке. Воспитывать внимание. 

 В гости пришел Снеговик Учить: сравнивать две разные группы предметов способом наложения, понимать выраже-

ния помногу, поровну; - ориентироваться в расположении частей собственного тела, раз-

личать правую и левую руку. Воспитывать вежливое отношение к товарищам. 

 Соберем куклу на прогулку Учить: сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения; активизировать 

употребление в речи выражений: помногу, поровну, столько – сколько. Воспитывать веж-

ливое отношение к товарищам. 

 « В гости к козлятам» Учить: сравнивать два предмета, контрастных по ширине,  используя приемы наложения и 

приложения; обозначать результаты сравнения словами: широкий - узкий, шире — уже. 

Воспитывать любовь к животным. 
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 « Ладушки, ладушки пекла ба-

бушка оладушки» 

Совершенствовать умения: сравнивать два предмета 

по ширине; сравнивать две равных группы предметов способом наложения; закреплять 

умение различать 

и называть круг и квадрат. Воспитывать доброжелательное отношение к родным. 

 « Зайчик принес письмо» Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Закреплять навык 

сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами: шире - уже, одинако-

вый по ширине. Воспитывать вежливое отношение к товарищам. 

 « К нам приехала машина» Продолжить знакомить с треугольником на основе сравнения его с квадратом. Учить 

сравнивать две группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравне-

ния словами по много, поровну, одинаково, столько-сколько. Воспитывать внимание. 

 « В лесу родилась елочка» Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник). Упражнять в умении определять пространственные направления от 

себя и обозначать их словами: впереди -сзади (позади), вверху - внизу, справа (направо) - 

слева (налево). Воспитывать внимание и мышление. 

 « Зимний лес» Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте; учить понимать слова: вы-

сокий - низкий, выше — ниже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп 

предметов способом приложения и пользоваться словами: помногу, поровну, одинаково, 

столько – сколько. Воспитывать умение ухаживать за птицами. 

 « Магазин игрушек» Упражнять в сравнении: двух предметов по высоте; двух равных групп предметов спосо-

бом наложения и приложения. Воспитывать бережное отношение к игрушкам 

 « Кого нарисовал художник?» Учить: сравнивать две неравные 

группы предметов способом наложения; обозначать результаты сравнения словами: боль-

ше - меньше, столько –сколько. Воспитывать мышление и внимание 

 « К нам пришли котята» Учить: сравнивать две неравные 

группы предметов; обозначать результаты сравнения словами: больше -меньше, столько – 
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сколько. совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник. Вос-

питывать любовь к животным. 

 « Дорожки» Закреплять: способы сравнения двух 

предметов по длине, ширине, высоте; обозначать результаты соответствующими словами. 

Воспитывать бережное отношение к игрушкам. 

 « Пришла весна» Закреплять умение различать и называть части суток: день – ночь. Упражнять в умении 

сравнивать две группы предметов способами наложения, пользоваться понятиями столь-

ко-сколько, больше меньше. Воспитывать любовь к красоте весенней природы. 

 « Поможем героем сказок» Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один). Закреплять 

способы сравнения предметов по длине, ширине, высоте. Формировать умение различать 

и находить геометрические фигуры. Воспитывать мышление и внимание. 

 « В гостях у Маши и Даши» Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу в пределах 

трех (без счета и называния числа). Совершенствовать умение различать и называть зна-

комые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. Воспитывать чувства сопере-

живания персонажам. 

 « Цирковое представление» Упражнять: в умении сравнивать два 

предмета по размеру; обозначать результаты сравнение словами: большой,  маленький. 

Воспитывать желание помочь героем. 

 « Мы играем» Учить различать определенное количество движений и называть их словами: один, много. 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выде-

лять один предмет из группы. Воспитывать внимание и мышление. 

 « Зеркало» Закреплять умение различать и называть части суток: утро - вечер. Упражнять в умении 

воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один. 

Воспитывать мышление: учить видеть закономерности в расположении предметов и вос-

производить. 
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 « Поможем кукле подобрать 

одежду для прогулке» 

Закреплять умение сравнивать две равные группы предметов способами наложения и при-

ложения. Учить определять пространственное расположение предметов, используя пред-

логи  на, под, в и т. д. Воспитывать у детей желание помочь героем. 

 « Мы играем» Совершенствовать умение детей различать и называть геометрические фигуры:  круг, 

квадрат, треугольник, куб. Воспитывать внимание, мышление, память и  воображение. 

 «Путешествие на ковре само-

лете» 

Упражнять: в умении сравнивать два 

предмета по размеру; обозначать результаты сравнение словами: большой,  маленький. Со-

вершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, тре-

угольник, куб. Воспитывать внимание, мышление, память, воображение. 

 Итоговое Обобщить полученные знания за год. 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

Календарно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности: Ознакомление с миром природы 

,ознакомление с предметным и социальным окружением. 

 

 

Дата Тема Цель 

 «Транспорт» Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки 

(цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.) 

 «Мебель» Учить детей определять и различать мебель, форма, величина, строение, 

функции и т.д.); группировать предметы по признакам. 

 «Папа, мама, я -семья» Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у ребѐнка интерес к 

собственному имени 

 «Овощи с огорода» Учить детей различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа). Расширим представления о выращивании овощных культур. Вызвать же-

лание участвовать в инсценировке русской народной сказки «Репка» 

 «Одежда» Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки предме-

тов одежды (цист, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам. 

 «Чудесный мешочек» Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие предметы созданы 

природой. 

 

 «Кто в домике живет?» Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенно-

сти поведения 

 «Меняем воду в аквариуме» Расширять знания о декоративных рыбках. Дать элементарные представления об уходе за 

декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к окружающему миру. 

 «Помогите Незнайке» Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира. 

 «Теремок» Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности. 

 «Варвара-краса, длинная 

коса» 

Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей се-
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 мье, о своем любимом ребенке. Формировать уважение к маме 

 «В гостях у бабушки» Продолжать знакомить с домашними животным, их детенышами. Учить правильно обра-

щаться с домашними животными. Формировать заботливое отношение к домашним жи-

вотным. 

 «Найди предметы рукотворно-

го мира» 

Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного мира и руко-

творного мира. 

 «Хорошо у нас в детском 

саду» 

 

Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать 

доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения. 

 «Наш зайчонок заболел» 

 

Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ре-

бенке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять темпера гуру, ставить 

горчичники. Формировать уважение к маме. 

 «Подкормим птиц зимой» Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для птиц. 

Формировать желание  подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих 

птицах. 

 «Деревянный брусочек» 

 

Продолжать знакомить детей с некоторыми свойствами дерева; учить выделять признаки дере-

ва. 

 «Приключение в комнате» Продолжать знакомить детей с трудом мамы дома (убирается, моет посуду, чистит ковры, палас, 

ухаживаем за комнатными растениями, вытирает пыль, стирает и гладит белье). Формировать ува-

жение к маме, желание помогать ей в работе по дому. 

 «Радио» Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой па алгоритм (условные симво-

лы: материал, назначение, составные части, принадлежность к природному или ру-

котворному миру), определять обобщающее ел оно для группы предметов. 
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 «В январе,в январе, много 

снега во дворе...» 

Уточнять знания детей о зимних явлениях природы. Формировать эстетическое отноше-

ние к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас. 

 «Смешной рисунок» Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой ее поверхности. 

 «Мой родной город» Учить детей называть родной город (поселок). Дать элементарные представления о родном городе 

(поселке). Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, много- лажных домов, раз-

ных машин. Воспитывать любовь к родному городу (поселку). 

 «Вот так мама, золотая 

прямо!» 

Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества; формиро-

вать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них. 

 «У меня живет котенок» Продолжать знакомить с домашними животными. Формировать умение правильно обра-

щаться с животными. Развивать желание наблюдать за котенком. Учить делиться впечат-

лениями. 

 «Золотая мама» Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой еѐ поверхности. Расширять представления о 

предметах одежды. 

 «Как мы с Фунтиком вози-

ли песок» 

Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет 

управлять машиной, перевозить груз и людей он шофер в своем доме. Формировать ува-

жение к папе. 

 «Что мы делаем в детском 

саду» 

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения —воспитателей, 

учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уваже-

ние к воспитателю, к его труду. 

 «Уход за комнатным расте-

нием» 

Расширять представления о комнатных растениях (о кливии). Закреплять умение поли-

вать растения из лейки, ухаживать за ними. Учить протирать листья влажной тряпочкой 

 «Тарелочка из глины» Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности. 

 «Няня моет посуду» Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения — помощников вос-

питателей; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение 
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взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и к его труду. 

 «Что лучше: бумага или 

ткань?» 

Закреплять знания детей о бумаге и тки ни, их свойствах и качествах; учить устанавли-

вать отношения между материалом, из которою изготовлен предмет, и способом исполь-

зования предмета. 

 «Прогулка по ве-

сеннему лесу» 

 

Знакомить с характерными особенностями весенней погоды. Расширять представления о 

лесных растениях и животных. Формировать представления о простейших связях и при-

роде. 

 «Подарки для медвежонка» Закреплять знания детей о свойствах различных материалов, структуре их поверхности. Совер-

шенствовать умения детей различать материалы, производить с ними разнообразные действия. 

 «Подарок для крокодила 

Гены» 

 

Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к 

своей работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых. 

 «Опиши предмет» 

 

Совершенствовать умения детей вычленять существенные признаки предмета, устанавли-

вать элементарные причинно-следственные связи между предметами 

 «Экологическая тропа» Расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним. Дать 

представления о посадке деревьев. Формировать трудовые навыки. 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 

Календарно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности:  

Развитие речи 

 

 

Дата Тема Цель 

 «Звуковая культура речи: 

«а», «у». Д/и «Не ошибись» 

 

Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосоче-

таниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова. Воспитывать дружеские отно-

шения  друг к  другу. 

 «Кто у нас хороший, кто у нас 

пригожий? 

Чтение стихотворения С. Чер-

ного «Приставалка» 

Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рассказа воспитателя. Помочь малышам 

поверить в то, что каждый из них - замечательный ребенок и взрослые их любят. Воспитывать 

любовь  друг к другу. 

 «ЗКР Звук «У» 

 

Упражнять детей в четкой артикуляции звука(изолированного, в звукосочетани-

ях).Отрабатывать плавный выдох, побуждать произносить звук в разной тональности с 

разной громкостью(по подражанию).Воспитывать умение не перебивать друг друга при 

ответе на вопрос. 

 «Чтение русской народной 

сказки «Кот, петух и лиса» 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса». Воспитывать любовь к русским народ-

ным сказкам 

 «Д/И «Чья вещь» Рассматривание 

картины» 

Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательны-

ми. Помочь детям понять взаимоотношения между персонажами. Воспитывать бережное отноше-

ние к вещам. 

 Чтение русской народной сказки 

«Колобок». Д/у«Играем в слова» 

Познакомить со сказкой «Колобок». 

Упражнять в образовании слов по аналогии. Воспитывать любовь к русским народным сказкам. 

 «ЗКР Звук «О» Продолжить приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять со-

держание иллюстраций. Отрабатывать чѐткое произношение звука О. 

 «Чтение стихотворений А. Бло-

ка «Зайчик», А. Плещеева 

«Осень наступила» 

При восприятии стихотворения «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холод-

но, голодно, страшно в ненастную осеннюю пору. Помочь запомнить стихотворение. Вос-

питывать бережное отношение к природе. Формировать экологические элементарные 
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представления. 

 «Звуковая культура речи: звук 

[и]» 

Упражнять в четком и правильном произношении звука [и] (изолированного, в словосочетаниях, 

в словах). Воспитывать культуру речи. 

 Чтение стихотворений об 

осени. 

«Что из чего получается» 

Приобщать к поэзии. Развивать поэтический 

слух. Упражнять в образовании слов по аналогии. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать экологические элементарные представления. 

 Рассматривание картины «Коза 

с козлятами». Д/и «Кто, кто в 

теремочке живет?» 

Учить рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя. 

Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие де-

тенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками [к] и [т]. Воспиты-

вать культуру речи. 

 «Чтение стихотворений из цик-

ла С. Маршака «Детки в клет-

ке» 

Познакомить с яркими поэтическими образами животных. Воспитывать уважение к живой 

природе. 

 «Игра-инсценировка «У мат-

решки - новоселье» 

Учить правильно называть строительные детали и их цвета. Формировать диалогическую речь. 

Воспитывать культуру речи. 

 «Чтение русской народной 

сказки «Снегурушка и лиса» 

Познакомить с русской народной сказкой, с образом лисы (отличным от образа лисиц из 

других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка - причитания Снегурушки.  

Воспитывать любовь к народному творчеству. 

 «Повторение сказки «Снегу-

рушка и лиса». Дидактические 

игры «Эхо», «Чудесный мешо-

чек» 

Помочь вспомнить сказку. Упражнять в произношении слов со звуком [э] (игра «Эхо»), в 

определении качества предметов на ощупь (игра «Чудесный мешочек») . Воспитывать лю-

бовь к народному творчеству. 
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 «Чтение рассказа Л. Воронко-

вой «Снег идет», стихотворения 

А. Босева «Трое» 

Познакомить с рассказом, оживив в памяти детей их собственные впечатления от обиль-

ного снегопада. Помочь запомнить стихотворение. Воспитывать интерес к изучению при-

роды, умение видеть  красоту зимней природы. 

 «ЗКР: звуки [м], [м']. 

Д/у «Вставь словечко» 

Упражнять в четком произношении звуков в словах, фразовой речи. Способствовать воспи-

танию интонационной выразительности речи. Учить образовывать слова по аналогии. Воспиты-

вать чувства любви к близким. 

 «ЗКР: звуки [п], [п']. 

Д /и «Ярмарка» 

Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков [п], [п']; побуждать вступать 

в диалог, употреблять слова со звуками [п], [п']. Воспитывать звуковую культуру речи. 

 «Чтение русской народной 

сказки «Гуси-лебеди» 

Познакомить со сказкой, вызвать желание послушать еще раз, поиграть в сказку. 

 «Рассматривание иллюстраций 

к сказке «Гуси-лебеди» и сю-

жетных картинок» 

Учить: рассматривать сюжетную картинку, отвечать на вопросы воспитателя, делать про-

стейшие 

выводы, высказывать предположения; внимательно рассматривать рисунки в книгах. Вос-

питывать чувства любви к близким. 

 «Звуковая культура речи: звуки 

[б], [б']» 

Упражнять в правильном произношении звуков (в звукосочетаниях, словах, фразах). Воспи-

тывать звуковую культуру речи. 

 «Чтение русской народной 

сказки «Лиса и заяц» 

Познакомить с русской народной сказкой, помочь понять смысл произведения (мал удалец, 

да храбрец). Воспитывать первичные представления о добре и зле. 

 «Заучивание стихотворения В. 

Берестова «Петушки распе-

тушились» («Котенок») 

Помочь запомнить стихотворение, учить выразительному чтению. Воспитывать вырази-

тельность речи. 

 « Что хорошо и что такое пло-

хо» (добро и зло) 

Совершенствовать диалогическую речь ( умение вступать в разговор; высказывать сужде-

ния так, чтобы было понятно окружающим; грамматически правильно отражать в речи 

свои впечатления). Воспитывать первичные представления о добре и зле. 

 «Чтение стихотворения И. Ко- Познакомить с новым стихотворением. Совершенствовать диалогическую речь. Воспиты-
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сякова «Все она». Дидактическое 

упражнение «Очень мамочку 

люблю, потому что ...» 

вать чувство любви к маме. 

 «Звуковая культура речи: зву-

ки [т], [п], [к]» 

Закреплять произношение звука [т] в словах и фразовой речи. Учить отчетливо произно-

сить звукоподражание со звуками [т], [п], [к]. Упражнять в произношении звукоподража-

ний с разной скоростью и громкостью. Воспитывать звуковую культуру речи. 

 «Чтение русской народной 

сказки «У страха глаза велики» 

Напомнить известные русские народные сказки и познакомить с новой. Помочь правильно 

воспроизвести начало и конец сказки. Воспитывать любовь к народному творчеству. 

 «Рассматривание сюжетных 

\картин. 

Дидактическая игра «Что из-

менилось» 

Учить рассматривать сюжетную картинку и определять ее тему, конкретизировать дей-

ствия и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать правильное и отчетливой произно-

шение. Воспитывать дружеские отношения к друг к другу. 

 «Чтение стихотворения А. 

Плещеева «Весна». Дидактиче-

ское упражнение «Когда это 

бывает» 

Познакомить со стихотворением. Учить называть признаки года. Воспитывать любовь к 

природе. 

 «Звуковая культура речи: звук 

[ф]» 

Учить отчетливо и правильно произносить изолированный звук [ф] и звукоподражательные слова 

с этим звуком. Воспитывать бережное отношение к животным. 

 «Чтение и драматизация рус-

ской народной сказки «Куроч-

ка-рябушка». Рассматривание 

сюжетных картин» 

Познакомить с русской народной сказкой. Учить рассматривать сюжетную картинку и рас-

сказывать о том, что на ней изображено. Воспитывать любовь к народному творчеству 

 «Звуковая культура речи: звук 

[с]» 

Отрабатывать четкое произношение звука [с]. Упражнять в умении вести диалог. Закре-

пить признаки весны. Воспитывать любовь к природе. 

 «Чтение русской народной сказки Познакомить с русской народной сказкой. Помочь вспомнить название и содержание сказок, 



84 
 

«Бычок - черный бочок, белые 

копытца». Литературная викто-

рина» 

которые читали на занятиях ранее. Воспитывать любовь к русским народным сказкам. 

 «Звуковая культура речи: 

звук [з]» 

Упражнять в чистом произношении звука [з]. Воспитывать звуковую культуру речи. 

 «Повторение стихотворений. За-

учивание стихотворения С. И. Бе-

лоусова «Весеньягостья» 

Помочь вспомнить стихи, которые учили в течение года. Запомнить новое стихотворение. 

Воспитывать любовь к природе. 

 «Звуковая культура речи: 

звук [ц]» 

Учить изменять темп речи. Отрабатывать четкое произношение звука [ц], параллельно упраж-

няя в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний. Воспитывать любовь к живот-

ным 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №6 

Календарно-тематическое  планирование организованной образовательной деятельности: ИЗО. 

 

 

Дата Тема Цель 

 «Знакомство с карандашом и 

бумагой» 

 

Учить детей рисовать карандашами. Учить правильно держать карандаш, вести им по бу-

маги, не нажимая слишком сильно на бумагу и не сжимая его сильно в пальцах. Обращать 

внимание детей на следы, оставляемые карандашом на бумаги; предлагать провести паль-

чиками по нарисованным линиям и конфигурациям. Учить видеть сходство штрихов с 

предметами. Развивать желание рисовать 

 «Идет дождь» Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке 

образ явления. Закреплять умение рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать 

карандаш. Развивать желание рисовать. 

 «Привяжем к шарикам цвет-

ные ниточки» 

Учить детей правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху; вести линии 

неотрывно слитно. Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть в линиях образ 

предмета 

 «Красивые лесенки» Учить детей рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь. Учить 

набирать краску на кисть, обмакивать ее всем ворсом в краску; снимать лишнюю каплю, 

прикасаясь ворсом к краю баночки; промывать кисть в воде, осушать ее легким прикосно-

вением к тряпочке, чтобы набрать краску другого цвета. Продолжать знакомить с цвета-

ми. Развивать эстетическое восприятие. 

 «Разноцветный ковер из ли-

стьев» 

Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить детей 

правильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о 

край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге 

 «Цветные клубочки» Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша 

фломастера от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе рисования использовать 

карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцвет-

ных изображений. 
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 «Колечки» Учить правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму. Отрабатывать 

кругообразное движение руки. Учить использовать в процессе рисования карандаши раз-

ных цветов. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Вызвать чувство 

 «Раздувайся, пузырь…» 

 

Учить детей передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение рисовать 

предметы круглой формы разной величины. Формировать умение рисовать красками, пра-

вильно держать кисть. Закреплять знание цветов. Развивать образные представления, во-

ображение. 

 

 «Рисование по замыслу» 

 

Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка. Закреплять ранее усвоен-

ные умения и навыки в рисовании красками. Воспитывать желание рассматривать рисун-

ки и радоваться им. Развивать цветовое восприятие, творчество. 

 «Красивые воздушные шары 

(мячи)» 

 

Учить детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильно держать карандаш,в 

процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Развивать интерес 

к рисованию. Вызывать положительное эмоциональное отношение к создан-

ным изображениям. 

 «Разноцветные колеса» 

 

Учить детей рисовать предметы круглой формы слитным неотрывным движением кисти. 

Закреплять умение промывать кисть, промакивать ворс промытой кисти о тряпоч-

ку (салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Учить детей рас-

сматривать готовые работы; выделять ровные красивые колечки.  

 

 «Нарисуй что- то круглое» Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Закреплять умение пользоваться крас-

ками, правильно держать кисть. Учить промывать кисть перед тем, как набрать другую 

краску, и по окончании работы. Учить радоваться своим рисункам, назы-

вать изображенные предметы и явления. Развивать самостоятельность, творчество.  

 «Нарисуй, что хочешь краси-

вое» 

 

Вызвать у детей желание рисовать. Развивать умение самостоятельно задумывать содер-

жание рисунка, осуществлять свой замысел. Упражнять в рисовании карандашами. Учить 

радоваться своим рисункам и рисункам товарищей; называть нарисованные предметы и 

явления. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.  

 «Снежные комочки, большие и 

маленькие» 

Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приемам 

закрашивания красками (не выходя за контур, проводить линии кистью сверху вниз или 

слева направо). Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.  
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 «Ёлочка» Учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы, состоящие из ли-

ний (вертикальных. Горизонтальных или наклонных). Продолжать учить пользоваться 

красками и кистью (промывать кисть в воде и промокать ее о тряпочку (салфетку, прежде 

чем набрать краску другого цвета. 

 «Знакомство с дымковскими 

игрушками. Рисование узоров» 

Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания 

яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие 

игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет 

 «Новогодняя елка с огоньками 

и шариками» 

Учить детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елочку крупно, во 

весь лист4 украшать ее, используя приемы примакивания, рисования круглых форм и ли-

ний. Развивать эстетическое восприятие. Формировать образные представления. Познако-

мить с розовым и голубым цветами. Вызывать чувство радости от красивых рисунков. 

 «Украсим рукавичку- домик» Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Разви-

вать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. Закреплять уме-

ния использовать в процессе рисования краски разных цветов; чисто промывать кисть и 

осушать ее о салфеточку, прежде чем взять другую краску.  

 «Украсим дымковскую уточ-

ку» 

 

Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, 

наносить их на вырезанную из бумаги уточку. Вызывать радость от получившегося ре-

зультата; от яркости, красоты дымковской росписи. 

 «Рисование по замыслу» Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приемы рисования. 

Учить заполнять изображениями весь лист. Вызывать желание рассматривать рисунки, 

обсуждать их; радоваться красочным изображениям, их разнообразию 

 «Мы слепили на прогулке сне-

говиков» 

Вызывать у детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в 

рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение 

предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой 

формы слитными линиями сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти. 

  

 

«Светит солнышко» 

Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми 

и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розет-

ки (баночки). Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Разви-
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вать самостоятельность, творчество дошкольников. 

 

 «Самолеты летят» Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить пря-

мые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предмета. Развивать 

эстетическое восприятие 

 «Деревья в снегу» Учить детей передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Учить 

располагать на листе несколько деревьев. Закреплять умение промывать кисть. Развивать 

эстетическое восприятие. 

 «Красивые флажки на ниточ-

ке» (Вариант «Лопаточки для 

кукол»). 

 

Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и го-

ризонтальными линиями. Познакомить с прямоугольной формой. Продолжать отрабаты-

вать приемы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами. 

 «Нарисуйте, кто что хочет кра-

сивое» 

Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть и выделять красивые предметы, явле-

ния. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по своему же-

ланию 

 «Книжки-малышки» 

 

Учить формообразующим движениям рисования четырехугольных форм непрерывным 

движением руки слева направо, сверху вниз и т. д. (начинать движение можно с любой 

стороны). Уточнить прием закрашивания движением руки сверху вниз или слева направо. 

Развивать воображение. 

 «Нарисуй что-то прямоуголь-

ной формы» 

 

Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка, применять полученные 

навыки изображения разных предметов прямоугольной формы. Учить отбирать для ри-

сунка карандаши нужных цветов. Упражнять в рисовании и закрашивании предметов 

прямоугольной формы. Развивать чувство цвета. 

 «Разноцветные платочки су- Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной формы неотрывным дви-
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шатся» («Кубики стоят на сто-

ле») 

жением. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения в одном направлении – 

сверху вниз, не заходя за контур; располагать изображения по всему листу бумаги. 

 «Скворечник» (Вариант «До-

мик для собачки») 

Учить детей рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой кры-

ши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы 

закрашивания. 

 «Красивый коврик» 

 

 

 

Упражнять детей в рисовании линий разного характера (прямых, наклонных, волнистых и 

др.). Учить пересекать линии; украшать квадратный лист бумаги разноцветными линиями, 

проведенными в разных направлениях. Вызывать положительный эмоциональный отклик 

на общий результат. 

 «Красивая тележка» (Вариант 

«Красивый поезд») 

 

Продолжать формировать умение изображать предмет, состоящий из нескольких частей 

прямоугольной и круглой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании красками. По-

ощрять умение выбирать краску по своему вкусу; дополнять рисунок деталями, подходя-

щими по содержанию к главному изображению. Развивать инициативу, воображение. 

 «Рисование по замыслу» 

 

Продолжать развивать желание и умение самостоятельно определять содержание своего 

рисунка. Закреплять приемы рисования красками. Закреплять знание цветов. Развивать 

чувство цвета, эстетическое восприятие. 

 «Картинка о празднике» Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание 

своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. 

Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное отноше-

ние к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих рисунках 

 «Одуванчики в траве» 

 

Вызывать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. 

Отрабатывать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать 

кисть, осушать ее о тряпочку. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое 

восприятие, творческое воображение. 

 «Рисование красками по за-

мыслу» 

 

Развивать самостоятельность в выборе темы. Учить детей вносить в рисунок элементы 

творчества, отбирать для своего рисунка нужные краски, пользоваться в работе получен-

ными умениями и навыками.  
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 «Платочек» 

(«Высокий новый дом», «Клет-

чатое платье для куклы») 

Учить детей рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить 

за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного, непрерывного движения. 

Учить самостоятельно подбирать сочетания красок для платочка (платья).  
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ПРИЛОЖЕНИЕ №7 

 

Календарно-тематическое  планирование организованной образовательной деятельности: Лепка. 

 

 

Дата Тема Цель 

 «Знакомство с глиной, пла-

стилином» 

Дать детям представление о том, что глина мягкая, из нее можно лепить, можно отщи-

пывать от большого комка маленькие комочки. Учить класть глину и вылепленные изде-

лия только на доску (клееночку), работать аккуратно. Развивать желание лепить. 

 «Палочки» («Конфетки») 

 

Учить детей отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями 

прямыми движениями. Учить работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Раз-

вивать желание лепить. 

 «Разные цветные мелки» 

(«Хлебная соломка») 

 

 

 

Упражнять в лепке палочек приемом раскатывания глины прямыми движениями ладо-

ней. Учить аккуратно работать с глиной, пластилином; класть вылепленные изделия и 

лишнюю глину на доску. Развивать желание лепить, радоваться созданному. 

 «Бублики» («Баранки») 

 

Продолжать знакомить детей с глиной, учить свертывать глиняную палочку в кольцо (со-

единять концы, плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умение раскатывать глину 

прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать образное восприятие. Вызывать чув-

ство радости от созданных изображений. 

 «Колобок» 
 

 Вызывать у детей желание создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять уме-
ние лепить предметы округлой формы, раскатывая глину между ладонями круговыми движения-

ми. Закреплять умение аккуратно работать с глиной. Учить палочкой рисовать на вылепленном 

изображении некоторые детали (глаза, рот). 
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 «Подарок любимому щенку 

(котенку)» 

 

Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. 

Учить детей использовать ранее приобретенные умения и навыки в лепке. Воспитывать 

доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее. 

 Лепка по замыслу 

 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы знакомых предметов. Учить само-

стоятельно определять, что им хочется слепить; доводить задуманное до конца. Воспиты-

вать умение и желание радоваться своим работам. 

 «Крендельки» 

 

Закреплять прием раскатывания глины прямыми движениями ладоней. Учить детей по-

разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, 

выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений. 

 «Пряники» 

 

 Закреплять умение детей лепить шарики. Учить сплющивать шар, сдавливая его ла-

дошками. Развивать желание делать что-либо для других. 

 Лепка по замыслу 

 

Закреплять полученные ранее навыки лепки из глины. Учить детей называть вылеп-

ленные предметы. Развивать самостоятельность, творчество. 

 «Печенье» 

 

 Закреплять умение детей раскатывать глину круговыми движениями; сплющивать ша-

рик, сдавливая его ладонями. Развивать желание лепить. Продолжать отрабатывать навы-

ки лепки. Закреплять умение аккуратно работать с глиной (пластилином). 

  

«Лепешки, большие и малень-

кие» 

 

 Продолжать учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого кус-

ка глины; раскатывать комочки глины круговыми движениями. Закреплять умение сплю-

щивать шар, сдавливая его ладонями. 

 «Погремушка» 

 

Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей: шарика и палочки; соединять 

части, плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в раскатывании глины прямыми и 

круговыми движениями ладоней. 

 «Башенка» («Пирамидка из 

дисков (колец)») 

 

Продолжать учить детей раскатывать комочки глины между ладонями круговыми 

движениями; расплющивать шар между ладонями; составлять предмет из нескольких ча-

стей, накладывая одну на другую. Закреплять умение лепить аккуратно. 

 Лепка по замыслу 

 

Развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки. Упражнять в разно-

образных приемах лепки. 

 «Мандарины и апельсины» 

 

Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы, раскатывая глину кругооб-

разными движениями между ладонями. Учить лепить предметы разной величины. 
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 «Вкусные гостинцы на день 

рождения Мишки» 

 

Развивать воображение и творчество. Учить детей использовать знакомые приемы леп-

ки для создания разных изображений. Закреплять приемы лепки; умение аккуратно обра-

щаться с материалами и оборудованием. 

 «Маленькие куколки гуля-

ют на снежной поляне» 
 

Учить создавать в лепке образ куклы. Учить лепить предмет, состоящий из двух ча-

стей: столбика (шубка) и круглой формы (голова). Закреплять умение раскатывать глину 

между ладонями прямыми и кругообразными движениями, соединять две части предмета 

приемом прижимания 

 «Слепи свою любимую иг-

рушку» 

 

Учить детей самостоятельно выбирать содержание лепки, использовать усвоенные ра-

нее приемы лепки. Закреплять умение лепить предметы, состоящие из одной или несколь-

ких частей, передавая их форму и величину. Вызывать радость от созданного изображе-

ния. 

 «Воробушки и кот» (По мо-

тивам подвижной игры) 

 

Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры. Развивать 

воображение и творчество. Закреплять полученные ранее навыки и умения в процессе со-

здания образов игры в лепке и при восприятии общего результата. 

 «Самолеты стоят на аэро-

дроме» 

 

Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылеплен-

ных из удлиненных кусков глины. Закреплять умение делить комок глины на глаз на две 

равные части, раскатывать их продольными движениями ладоней и сплющивать между 

ладонями для получения нужной формы. Вызывать радость от созданного изображения. 

 Лепка по замыслу 

 

Развивать умение детей задумывать содержание лепки, доводить замысел до конца. 

Воспитывать самостоятельность; развивать творчество, воображение. Закреплять усвоен-

ные ранее приемы лепки. 

 «Большие и маленькие пти-

цы на кормушке» 

 

Продолжать формировать у детей желание передавать в лепке образы птиц, правильно 

передавая форму тела, головы, хвоста. Закреплять приемы лепки. Развивать умение рас-

сказывать о том, что слепили. Воспитывать творчество, инициативу, самостоятельность. 

Развивать воображение. 

 «Неваляшка» 

 

Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но 

разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Вызывать стремление украшать 

предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить пред-

ставления детей о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызывать 

чувство радости от созданного. 
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 «Маленькая Маша» (По мо-

тивам  

потешки) 

 

 

Учить детей лепить маленькую куколку: шубка – толстый столбик, головка – шар, руки – 

палочки. Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями (столбик – шубка, 

палочки – рукава) и кругообразными движениями (головка). Учить составлять изображе-

ние из частей. Вызывать чувство радости от получившегося изображения 

 «Угощение для кукол, мишек, 

зайчиков» 

 

Развивать умение детей выбирать из названных предметов содержание своей лепки. 

Воспитывать самостоятельность. Закреплять приемы лепки. Формировать желание лепить 

что-то нужное для игры. Развивать воображение. 

 «Мишка-неваляшка» 

 

Упражнять детей в изображении предметов, состоящих из частей круглой формы раз-

ной величины. Отрабатывать умение скреплять части предмета, плотно прижимая их друг 

к другу. 

 «Зайчик (кролик)» (Вариант 

«Наш игрушечный зоопарк» – 

коллективная работа) 

 

 Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких ча-

стей. Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища и го-

ловы пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ла-

донями, при лепке ушей – приемами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять 

умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу. 

 «Красивая птичка» (По 

дымковской игрушке) 

 

Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прищипы-

вания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно при-

жимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной (дымковской) игрушки. 

 «Миски трех медведей» 

 

Учить детей лепить мисочки разного размера, используя прием раскатывания глины 

кругообразными движениями. Учить сплющивать и оттягивать края мисочки вверх. За-

креплять умение лепить аккуратно. 

 «Цыплята гуляют» (Кол-

лективная композиция) 

 

 Продолжать формировать умение лепить предметы, состоящие из двух частей знако-

мой формы, передавая форму и величину частей. Учить изображать детали (клюв) прие-

мом прищипывания. Включать детей в создание коллективной композиции. Вызывать по-

ложительный эмоциональный отклик на общий результат. 

 «Угощение для кукол» 
. 

 

Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в 

лепке. Закреплять правильные приемы работы с глиной. Развивать воображение, творче-

ство 

 «Утенок» Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, передавая некоторые ха-
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рактерные особенности (вытянутый клюв). Упражнять в использовании приема прищипы-

вания, оттягивания. Закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к дру-

гу. 

 «Вылепи какое хочешь жи-

вотное» 

 

 

Закреплять умение детей лепить животное (по желанию). Учить лепить предметы 

круглой и удлиненной формы, более точно передавая характерные признаки предмета. 

Совершенствовать приемы раскатывания глины прямыми и круговыми движениями ладо-

ней. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 8 

Календарно-тематическое  планирование организованной образовательной деятельности: Аппликация. 

 

 

Дата Тема Цель 

 «Большие и маленькие мя-

чи» 

Учить детей выбирать большие и маленькие предметы круглой формы. Закреплять пред-

ставления о предметах круглой формы, их различии по величине. Учить аккуратно накле-

ивать изображения. 

 «Шарики катятся по до-

рожке» (Вариант «Овощи (фрук-

ты) лежат на круглом подносе») 

 

Знакомить детей с предметами круглой формы. Побуждать обводить форму по контуру 

пальцами одной и другой руки, называя ее (круглый шарик (яблоко, мандарин и др.)). 

Учить приемам наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, брать на кисть 

немного клея, работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей 

ладонью). 

 «Большие и маленькие яб-

локи на тарелке» 
 

Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии 

предметов по величине. Закреплять правильные приемы наклеивания (брать на кисть не-

много клея и наносить его на всю поверхность формы). 

 «Ягоды и яблоки лежат на 

блюдечке» 

 

 

Закреплять знания детей о форме предметов. Учить различать предметы по величине. 

Упражнять в аккуратном пользовании клеем, применении салфеточки для аккуратного 

наклеивания. Учить свободно располагать изображения на бумаге. 

 «Разноцветные огоньки в 

домиках» 

 

Учить детей наклеивать изображения круглой формы, уточнять название формы. 

Учить чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять 

знание цветов (красный, желтый, зеленый, синий). 

 

 «Шарики и кубики» 
 

Познакомить детей с новой для них формой – квадратом. Учить сравнивать квадрат и 

круг, называть их различия. Учить наклеивать фигуры, чередуя их. Закреплять правиль-

ные приемы наклеивания. Уточнить знание цветов. 

 «Пирамидка» 

 

 

Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять 

знание цветов. Развивать восприятие цвета. 
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«Наклей какую хочешь игрушку» 

Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величине. Упраж-

нять в правильных приемах составления изображений из частей, наклеивания. 

 «Красивая салфеточка» 
 

Учить детей составлять узор на бумаге квадратной формы, располагая по углам и в сере-

дине большие кружки одного цвета, а в середине каждой стороны – маленькие кружки 

другого цвета. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетические 

чувства. 

 «Снеговик» 
 

Закреплять знания детей о круглой форме, о различии предметов по величине. Учить 

составлять изображение из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в 

аккуратном наклеивании. 

 «Узор на круге» 

 

Учить детей располагать узор по краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; 

составлять узор в определенной последовательности: вверху, внизу, справа, слева – боль-

шие круги, а между ними – маленькие. Закреплять умение намазывать клеем всю форму. 

Развивать чувство ритма. Воспитывать самостоятельность. 

 «Цветы в подарок маме, ба-

бушке» 
 

Учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление сделать кра-

сивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные пред-

ставления. 

  

«Флажки» 

 

Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной 

формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, раз-

личать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю 

форму. Воспитывать умение радоваться общему результату занятия. 

 «Салфетка» 
 

Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной 

формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между ними. 

Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно. 

 «Скворечник» 
 

Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; 

определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. 

Развивать цветовое восприятие. 

 «Скоро праздник придет» 

 

Учить детей составлять композицию определенного содержания из готовых фигур, са-

мостоятельно находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении намазывать части 

изображения клеем, начиная с середины; прижимать наклеенную форму салфеткой. Учить 

красиво располагать изображения на листе. Развивать эстетическое восприятие. 
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 «Цыплята на лугу» 

 

Учить детей составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на 

листе; изображать предмет, состоящий из нескольких частей. Продолжать отрабатывать 

навыки аккуратного наклеивания. 

 «Домик» 

 

Учить детей составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определенную 

последовательность; правильно располагать его на листе. Закреплять знание геометриче-

ских фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 9 

Календарно-тематическое  планирование организованной образовательной деятельности: Конструирование. 

 

 

Дата Тема Цель 

 Башенка и лесенка Закреплять понятия высоты, цвета. Учить: рассказывать, как будут строить; строить по об-

разцу 

 Башенка и лесенка Знакомить с разным строительным материалом. Учить анализировать постройку 

 Башенки и лесенки Учить осуществлять сенсорный анализ постройки. Дать представление об архитектурных 

постройках 

 Дорожки Учить: строить дорожки, варьируя их в длину; пристраивать кирпичики 

разными гранями 

 Дорожка для Колобка Закреплять знания о длине и цвете 

 Мебель для куклы Учить: строить детали по образцу без показа приемов; анализировать изделие 

 Кресло и диван Дать понятия: «кресло короткое», «диван длинный». Учить самостоятельно выбирать изделие. 

 Ворота Учить: изменять постройку в высоту; называть детали: кирпичики, кубики 

 Ворота Учить: строить ворота низкие, ворота высокие; разбирать постройки, складывать материал в короб-

ки 

 Ворота Учить: изменять постройку, преобразовывая ее в высоту, длину, ширину; 

выделять части построек, рассказывать, из каких деталей состоит 

 Домик Предложить выполнить усложненную конструкцию. Уделить особое внимание цветовому реше-

нию и украшению постройки. Учить «замыкать» пространство 

 Мебель для кукол Закреплять: представление о знакомых предметах; умение правильно называть детали строитель-

ного набора.Учить играть с постройками 

 Подарок для мамы Формировать доброе отношение к своей маме, желание сделать приятное. Учить доводить работу 

до конца 
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 Загон для лошадок Учить: огораживать пространство высоким забором; приему ставить кирпичики на длинную узкую 

грань 

 Ворота для машины Учить строить разнообразные ворота, разные по высоте 

 Домик Учить: строить домик, забор вокруг него; обыгрывать различные ситуации вокруг домика со зве 

рюшками и мелкими предметами; 

 Заборчик Учить огораживать большое пространство («озеро» для уточек). 

Закреплять умение рассказывать, как будут строить. Поощрять стремление конструировать по своему 

замыслу и представлению. 

 Конструирование из песка Закреплять знание о свойствах песка. 

Учить строить башенку, домик для собачки, дорожки, скамейки, столы и т. д. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 10 

Календарно-тематическое  планирование организованной образовательной деятельности: ОБЖ. 

 

 

Дата Тема Цель 

Раздел I. Ребенок и другие люди 

 

 «Что случилось с колобком, 

который ушел гулять без спро-

су?» 

Предостеречь детей от неприятностей связанных с контактом с незнакомыми людьми  (не-

совпадение приятной внешности и добрых намерений) 

 «Контакты с незнакомыми 

людьми» 

Предостеречь детей от неприятностей, связанных с контактом с незнакомыми людьми 

 «Если чужой приходит в дом» Учить детей правильно вести себя дома, когда они остаются одни 

Раздел II. Ребенок и природа. 

 «Не пей из копытца – козле-

ночком станешь» 

Помочь осознать детям, что употребление грязной воды может привести к нежелательным 

последствиям 

 « Ягоды я сам не рву» Закрепить знания детей о нормах поведения в лесу 

 «Насекомые» Дать детям знания о правилах поведения при встрече с разными насекомыми 

 «Кошка и собака – наши сосе-

ди» 

Формировать у детей навыки безопасного поведения с домашними животными 

 «Лед-не шутка, он опасен» Помочь детям сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с опасными для 

жизни и здоровья предметами 

 «Осторожно, Новый год!» Учить детей навыкам безопасного поведения зимой, учить избегать обморожений 

 «Катаемся на горке» Расширять представления детей о правилах безопасного поведения во дворе, во время ка-

тания на санках 

 

Раздел III. Ребенок дома. 

 

 «Ты остался один» Научить детей правильно вести себя дома, когда они остаются одни 

 Опасные ситуации «Кузька у 

окна» 

Закрепить представления детей о некоторых опасных для жизни и здоровья предметах, с 

которыми они встречаются дома 
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 «Что такое огонь» Дать детям понятие о том, какую опасность таят в себе спички, воспитывать уважение к 

профессии пожарного 

 «В мире опасных предметов» Развивать представления детей  об опасных для жизни и здоровья предметов, с которыми 

они встречаются в быту 

 « Мы пожарные» Знакомить детей с правилами противопожарной безопасности, формировать элементарные 

знания об опасности шалостей с огнем 

 «Опасные деревянные предме-

ты» 

Закрепить у детей представление о предметах, которые могут угрожать жизни и здоровью 

детей 

 Ситуация «рядом с газовой 

плитой» 

Закрепить представления детей о некоторых опасных для жизни и здоровья предметах, с 

которыми они встречаются дома, о правилах пользования ими 

Раздел IV. Ребенок на улицах города. 

 

 « Знакомство с  улицей» ( целе-

вая прогулка) 

Уточнить представление детей об улице , проезжей части, тротуаре, грузовых и легковых 

автомобилях, автобусе; дать элементарные знания о  правилах поведения на ули-

це;уточнить понятие « пассажир», закрепить его употребление в речи. 

 «Опасные ситуации на улице и 

во дворе» 

Рассказать детям об опасных особенностях улицы; закрепить правило поведения на улице 

 «Как я еду в автобусе» Учить детей правилам поведения в транспорте и общественных местах 

 «Наш друг – светофор» Познакомить с назначением светофора для пешеходов, дать понятие о неукоснительном 

выполнении сигналов светофора 

 «Как вести себя в транспорте» Воспитывать культуру поведения, учить правилам поведения в транспорте 

 «Солнце, воздух и вода» Формировать навыки безопасного поведения в жаркую солнечную погоду на природе и на 

водоемах 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №11 

Календарно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности: ЗОЖ 

 

Дата Тема Цель 

 Питание  Закреплять умение детей есть аккуратно, есть  котлету, запеканку, отделяя кусочки по 

мере съедания, не дробить заранее; пережевывать пищу с закрытым ртом; пользо-

ваться салфеткой по мере необходимости. 

 

 
Одевание- 

раздевание 

Учить детей одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно 

размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать свою одежду на стульчике пе-

ред сном. Учить пользоваться всеми видами застежек, узнавать свою одежду, не пу-

тать с одеждой других детей. 

 Умывание Учить детей намыливать руки до образования пены, тщательно смывать ее, насухо 

вытирать руки и лицо полотенцем, вешать его на место, пользоваться индивидуаль-

ной расческой, своевременно пользоваться носовым платком,  

  Учить замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым. 

 Питание  Учить полоскать рот после приема пищи. Закреплять умение пользоваться салфеткой 

по мере необходимости. 

 Одевание-раздевание Упражнять в использовании разных видов застежек. Закреплять умение надевать кол-

готки, обувь, застегивать верхнюю одежду с помощью взрослого. Просьбу о помощи 

выражать только словесно. Закреплять умение раздеваться перед сном в нужной по-

следовательности, вешать одежду на стульчик. Учить выворачивать вещи  налицо. 

Продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке: не сорить, помо-

гать товарищам, не мешать другим, вытирать ноги при входе в помещение. 

 Умывание Продолжать учить правильно мыть руки. Учить мыть лицо обеими руками прямыми 

и круговыми движениями.  Закреплять умение правильно пользоваться своим поло-

тенцем, вытирать сначала лицо, затем руки. Вешать полотенце на место. Учить  про-

являть аккуратность: не мочить одежду, не разбрызгивать воду.  Закреплять умение 

пользоваться расческой, своевременно пользоваться платком. 

 

 Содержание в порядке одежды 

и обуви 

Продолжать учить замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно, с помо-

щью взрослых или других детей. Воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам. 
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 Питание  Совершенствовать умение правильно держать ложку, доедать пищу до конца, проглатывать 

пищу, не оставляя ее за щекой.   

 Одевание-раздевание Упражнять в одевании и раздевании в определенной последовательности, умении пользо-

ваться различными видами застежек. Закреплять умение аккуратно складывать сою одежду 

в шкаф или на стульчик перед сном. Учить наводить порядок в своем шкафчике. Закреплять 

навык вежливо обращаться за помощью к взрослому. 

 Умывание Закреплять умение самостоятельно засучивать рукава, не мочить при умывании одежду, не 

разбрызгивать воду при умывании. Закреплять умение пользоваться носовым платком. По-

степенно учить девочек расчесывать длинные волосы. 

 Содержание в порядке одежды 

и обуви 

Учить видеть непорядок в одежде товарища и предлагать ему свою помощь. 

 Питание  Закреплять умение есть аккуратно, соблюдать правила поведения за столом. 

 Одевание-раздевание Совершенствовать умение быстро раздеваться и одеваться в определенной последователь-

ности, правильно размещать свои вещи в шкафу, аккуратно складывать и развешивать 

одежду на стуле перед сном. Закреплять умение пользоваться всеми видами застежек, узна-

вать свою одежду и не путать с одеждой других детей. 

 Умывание Совершенствовать навыки мытья рук и лица. Учить правильно сморкаться. 

 Содержание в порядке одежды 

и обуви 

Приучать самостоятельно устранять небольшой непорядок в одежде. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 12 

 

Перспективный план работы по взаимодействию с родителями . 

 

 Цель: Сплочение родителей и педагогов МБДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяцы Название мероприятия. 

сентябрь 1.Организационно родительское собрание «Подготовка к учебному году». 

2. Консультации для родителей «Возрастной особенности ребѐнка 3-4г.» 

3.Оформления родительского уголка на осеннюю тему «Золотая осень». 

октябрь 1.Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРВИ».  

2. Консультация Закаливание». 

3. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника.  

ноябрь 1. Анкетирование родителей «С удовольствием ли Ваш ребенок посещает детский сад?» 

2. Беседа «Одежда детей в группе». 

3.Акция «Помоги тем, кто рядом». (Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц) 

- памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек». 

4. Родительское собрание «Развитие речи детей в условиях семье детского сада». 

декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья Зима!». 

2. Подготовка к Новогоднему празднику.  

3. Папка – передвижка (Новогодние советы, приметы, развлечения, конкурсы и т.д.) 

4. Памятка для родителей «Правила перевозки детей в автомобиле». 

январь 1.Противо-пожарная безопасность «Спички детям не игрушки!» 

2.Папка-передвижка «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».  

3. Консультация «Первая помощь при обморожении».  

февраль 1. Фотовыставка на тему: «Мы с папой».  

2. Анкетирование для родителей «Удовлетворенность родителей качеством деятельности ДОУ». 

4. Консультация «Азбука дорожного движения».  

5. Родительское собрание «Защита прав и достоинств ребенка». 

Март  1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – Красна снова в гости к нам пришла».  

2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама» 

3. Подготовка к весеннему празднику 8 Марта. 
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4. Консультация родителей: «Наказывая, подумай: Зачем?» Семь правил для всех (В.Леви) 

Апрель 1.Папка – передвижка. «15 мая – День –Семьи». 

2. Папка – передвижка «Патриотическое воспитание детей»  

3. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний оздоровительный период». 

май 1.Консультация «Профилактика дизентерии, отравлений и кишечных инфекций. 

2.Родительское собрание «Летний оздоровительный период». 
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